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Amtliche Bekanntmachungen

Beschliisse (ier
34. Gemeinderatssitzung
‘am 13.12.2007

Vorlage GR 91/07 — Beschluss iiber die 3. Rechtsverord-
nung der Gemeinde St. Egidien iiber verkaufsoffene Sonn-
und Feiertage gemiifi § 8 Abs. 2 SiichsLadOffG
Der Gemeinderat beschlieBt einstimmig die 3. Rechtsverord-
nung der Gemeinde St. Egidien tiber verkaufsoffene Sonn-
und Feiertage gemiB §.8 Abs. 2 SachsLadOﬁG :

Vorlage GR 92/07 - Beschluss zur Ubertragung der Befug-
nis zur Vergabe von Versicherungsleistungen an den Biir-
germeister

Der Gemeinderat ermiichtigt einstimmig den Biirgermeister

zur Vergabe von Versicherungsleistungen beziiglich der Aus-

* schreibung vom 30.11.2007 fiir kommunale Objekte und div.
Gebiundeversicherungen. -

Vorlage GR 93/07 — Beratung und Beschluss zur Feststel-
lung der Jahresrechnung 2006 des Eigenbetriebs Woh-
nungswirtschaft der Gemeinde St. Egidien
Die Jahresrechnung 2006 des Eigenbetriebes Wohnungswirt-
schaft der Gemeinde St. Egidien wird folgendermaBen festge-
stellt: -

Bilanzsumme:

davon entfallen auf der

Aktivseite auf

- das Anlagévermogen 14.179.407,47 Euro

14.952.208,93 Euro

- das Umlaufvermogen 762.403,88 Euro
davon entfallen auf der

Passivseite auf

- das Eigenkapital 7.555.279,70 Euro
- die Riickstellung 22:764,00 Euro
- die Verbindlichkeiten  7.374.165,23 Euro

Der Jahresverlust in Hhe von 2.692,13 Euro wird -auf neue
Rechnung vorgetragen.

Abstimmungsergebnis:
12 Ja-Stimmen, 0 NeinfStimmen, 0 Stimmenthaltungen

‘Beschliisse der
35. Gemeinderatssitzung
am 31.01.2008

Vorlage GR 1/08 — Beschluss iiber die Satzung zur
1. Anderung der Satzung fiir den Eigenbetriecb Woh-
nungswirtschaft der Gemeinde St. Egidien

Der Gemeinderat beschlieBt mit 9 Ja-Stimmen und 3 Nein-
Stimmen die Satzung zur 1. Anderung der Satzung fiir den
Eigenbetrieb Wohnungswirtschaft der Gememde St. Egidien,
die nachstehend bekannt wird. ,

Vorlage GR 2/08 - Haushaltssatzung 2008

1. Der Entwurf fiir die Haushaltssatzung 2008 gemaB dem
Gesamtplan vom 24.01.2008 wird zur weiteren Bera-
tung an den Ratsausschuss iberwiesen.

2. Der Entwurf ist nach vorheriger ortstiblicher Bekannt-
gabe an sieben Arbeitstagen 6ffentlich auszulegen.

~ Bauherr:

Abstimmungsergebnis:
13 Ja-Stimmen, 0 Nein-Stimmen, 0 Stimmenthaltungen

Vorlage GR 4/08 — Stellungnahme zum Antrag der Knauf
Insulation GmbH & Co. KG auf wesentliche Anderung
genehmigungsbediirftiger Anlagen gemiB § 16 BImSchG
vom 12.07.2007 zum Vorhaben: Ertiichtigung einer beste-
henden und Errichtung einer neuen Steinwollproduk-

~ tionslinie

Dem Vorhaben wird emstlmmlg zugestimmt, soweit der An-

tragsteller folgendermafien beauflagt wird:

1.  Eserfolgteine kontinuierliche Messung der Emissionen

“der Luftschadstoffe Gesamtstaub, Stickstoffdioxid,
Schwefeldioxid und Phenol/Formalin. Die Gemeinde-
verwaltung St. Egidien erhilt Zugang zu den Daten der
kontinuierlichen Messung.

2. Der Antragsteller berichtet auf Anfrage der Gemelnde-
verwaltung St. Egidien schriftlich iiber den Betrieb der
Anlagen und Einrichtungen zum Schutz vor Luftschad-
stoff- und Lérmemissionen.

Vorlage GR 5/08 - Strafienrechtliche Emstufung von Stra-
Ben im Gemeindegebiet

1. Die im Schreiben des Reglerungsprasmlum Chemmtzv

vom 22.01.2008 mitgeteilte straBenplanerische Absicht
des Landkreises Chemnitzer Land, wonach der tiberort-
liche Verkehr zwischen den kreisangehorigen Stidten
Glauchau und Lichtenstein im Gebiet der Gemeinde

St. Egidien anstatt tiber die Lichtensteiner Strae iiber

die PlatanenstraBe und die Lungwitzer Strafle geﬁ1hrt
wird, wird zuriickgewiesen.

2.  Der Biirgermeister wird autorisiert, gerichtliche Schrit-
te einzuleiten.

Absﬁmmungsergebnis:
12 Ja-Stimmen, 0 Nein-Stimmen, 0 Stimmenthaltungen,
I Ausschluss wegen Befangenbheit

Vorlage GR 12/08 - Erteilung des gemeindlichen Einver-

nehmens zum Vorhaben: Umnutzung eines bestehenden

Wohnhauses zu Biiroraum und Kleinteillager

Grund- .

stiick: Glauchauer LandstraBe 10, Lobsdorf, Flur-
stiick 11 b

berg
Das gemeindliche Einvernchmen fiir das beantragte Vorhaben
wird einstimmig erteilt.

3. Rechtsverordnung der Gemeinde
St. Egidien iiber die Ladeniéffnungszeiten an
verkaufsoffenen Sonn- und Feiertagen

| Aufgrund des § 4 der Gemeindeordnung fiir den Freistaat
Sachsen (SachsGemO) in der Fassung der Bekanntmachung:

vom 18.03.2003 (SichsGVBL. S. 55, ber. S. 159), zuletzt
geidndertdurch Artikel 1 des Gesetzes vom 01.06.2006 (S#chs-
GVBIL. S. 151) in Verbindung mit § 8 Abs. 2 des Sichsischen
Gesetzes liber die Ladenoffnungszeiten (SichsLadOffG) vom
16.03.2007 (SachsGVBL. S 42) hat der Gemeinderat der
Gemeinde St.Egidien in seiner Sitzung am 13.12.2007 folgen-
de Rechtsverordnung beschlossen:

§1
Geltungsbereich
Diese Rechtsverordnung gilt fiir das Gewerbegebiet ,,Am
Auersberg® innerhalb der Gemarkung St. Egidien.
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, §2
Verkaufsoffener Sonntag
Die Verkaufseinrichtungen Platanenstrafle 4 und 5 diirfen als
Verkaufsstellen im Sinne des § 2 SichsI.adOffG am Sonntag,

dem 09.03.2008, am Sonntag, dem 27.04.2008, und am Sonn--

tag, dem 05.10.2008, gemiB § 8 Abs. 1 SichsLadOffG in der
Zeit von 12 bis 18 Uhr gedfinet sein.

§3
In-Kraft-Treten
Diese Rechtsverordnung tritt am Tag nach der Bekanntma-
chung in Kraft.

St. Egidien, den 14.12.2007

UweLRme

Biirgermeister

- Satzung zur 1. Anderung der Satzung
fiir den Eigenbetricb Wohnungswirtschaft
der Gemeinde St. Egidien

Aufgrund des § 4 der Gemeindeordnung fiir den Freistaat
Sachsen.(SichsGemO) in der Fassung der Bekanntmachung
vom 18.03.2003 (SichsGVBI. S. 55, ber. S. 159), zuletzt
gedndert durch Artikel 1 des Gesetzes vom 07.11.2007 (S4chs-
GVBL 8. 478) sowie aufgrund des § 3 Abs. 3 des Gesetzes
tiber kommunale Eigenbetriebe im Freistaat Sachsen (Séchsi-
sches Eigenbetriebsgesetz - SichsEigBG) vom 19.04.1994
(SachsGVBI. S. 773), zuletzt gedndert durch Artikel 14 des
vorgenannten Gesetzes vom 07.11.2007 hat der Gemeinderat
der Gemeinde St.Egidien in seiner Sitzung am 31.01.2008 mit
der Mehrheit der Stimmen aller Mitglieder folgende Satzung
beschlossen:

Artikel 1
Die Satzung fiir den Eigenbetriecb Wohnungswirtschaft der
Gemeinde St. Egidien vom 23. Dezember 1993 (,,Gemeinde-
spiegel St. Egidien, Jg. 1994 Nr. 2, S. 3) wird wie folgt
_ gedndert: .

1.  § 1 wird wie folgt gedndert:

a)  Abs. 1 wird wie folgt gefasst: ,,Die Wohnungswirtschaft
der Gemeinde St. Egidien wird als Eigenbetrieb nach
den Bestimmungen des S#chsischen Eigenbetriebsge-

‘ setzes (SichsEigBG) und dieser Satzung gefuhrt.

b) In Abs. 2 werden die Worter ,,der Gemeinde® und die
Angabe ,(WW St. Egidien)* gestrichen.

¢) In Abs. 3 wird die Angabe ,,2,0 Mio DM* durch die
Angabe ,,1.022.583,76 Euro® ersetzt. '

2. § 2 wird wie folgt gedndert:

a) Inder Uberschrift und in Abs. 1 werden die Worter ,,des
Unternehmens* durch die Worter ,,des Eigenbetriebs*
ersetzt.

" b) - InAbs. 2 und 3 werden jeweils die Worter ,,Die Woh-

nungswirtschaft“ durch die Worter ,,Der Eigenbetrieb*

ersetzt.

3. §3 wird wie folgt gefasst:
»§3
Verfassung und Verwaltung des Eigenbetriebs
(1) Fur den Eigenbetrieb wird eine Betriebsleitung ge-
bildet. Sie besteht aus einem Betricbsleiter.
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€)

a)
b)

d)

(2) Fiir die Angelegenheiten des Eigenbetriebes wird ein
beschlieBender Ausschuss des Gemeinderates gebildet
(Betriebsausschuss). Der Betriebsausschus besteht aus
dem Biirgermeister als Vorsitzenden und 3 weiteren
Mitgliedern des Gemeinderats. § 4 Abs. 2 Satz 2, § 4
Abs. 6 und 7 sowie § 4 Abs. 8 Satz 1 der Hauptsatzung
der Gemeinde St. Egidien gelten entsprechend.

. (3) Der Gemeinderat entscheidet {iber alle Angelegen-

heiten des Eigenbetriebs, soweit nicht der Biirgermeis-
ter, der Betriebsausschuss oder die Betriebsleitung zu-
stiandig ist.“

§ 4 wird wie folgt gedndert:

Die Uberschrift des § 4 wird wie folgt gefasst:,,Aufga-
ben der Betriebsleitung

Abs. 1 wird aufgehoben. Die bisherigen Absitze 2 bis 4
werden die Absitze 1 bis 3. -

Der neue Absatz 1 - bisher Absatz 2 - wird wie folgt
gedndert:

a) In Satz 1 werden das Wort ,,Werkleltung“ durch das
Wort ,,Betriebsleitung* und die Worter ,,der Wohnungs-
wirtschaft“ durch die Worter ,,des Elgenbetrlebs“ er-
setzt.

b) In Satz 2 Nr. 1 werden die Worter ,,der Wohnungs-
wirtschaft“ durch die Worter ,,des Eigenbetriebs“ er-
setzt.

Der neue Absatz 2 - bisher Absatz 3 - wird wie folgt
gedindert:

a) In Satz 1 werden das Wort ,,Werkleitung®“ durch das
Wort ,,Betriebsleitung“, die Worter ,.,der Wohnungs-
wirtschaft“ durch die Worter ,,des Eigenbetriebs®, die
Woerter ,,der Gemeindevertretung”. durch die Worter
,.des Gemeinderates“ und die Worter ,,des Werkaus-
schusses* durch die Worter ,,des Betriebsausschusses*
ersetzt. - ’
b) In Satz 2 werden das Wort ,,Werkausschuss® durch
das Wert ,,Betriebsausschuss“ und die Worter ,,bei der
Gemeindevertretung* durch die Worter ,,im Gemeinde-
rat“ ersetzt.

In dem neuen Absatz 3 Satz 2 - bisher Absatz 4 Satz2 - .
werden das Wort ,,Werkleitung“ durch das Wort ,,Be-

- triebsleitung® und das Wort ,, Werkausschuss* durch das

Wort ,,Betriebsausschuss® ersetzt.

§ 5 wird wie folgt gesindert:

Die Uberschrift des § 5 wird wie folgt gefasst »Aufga-
ben des Betriebsausschusses*

Abs. 1 wird wie folgt gefasst: ,,Der Betrlebsausschuss
berit alle Angelegenheiten des Eigenbetriebs vor, die
der Entscheidung des Gemeinderates vorbehalten sind.“
In Abs. 2 werden das Wort ,;Werkausschuss* durch das
Wort ,,Betriebsausschuss®, das Wort ,, Werkleitung® durch
das Wort ,,Betriebsleitung“ und die Worter ,,des Unter-
nehmens® durch die Worter ,,des Eigenbetriebs“ ersetzt.
Abs. 3 wird wie folgt gedndert:

a) In Halbsatz 1 werden das Wort ,,Werkausschuss
durch das Wort ,Betriebsausschuss®, das Wort ,,Werk-
angelegenheiten“ durch die Wérter ,,Angelegenheiten
des Eigenbetriebs®, die Worter ,,die Werkleitung (§ 4)*
durch die Worter ,,nach § 4 die Betriebsleitung®, die
Worter ,,die Gemeindevertretung (§ 6) durch die Wor-
ter ,,nach § 6 der Gemeinderat®, die Worter ,,der Biirger-
meister (§7) durch die Worter ,,nach § 7 der Biirger-
meister” und das Wort ,,insbesondere® durch das Wort
»abschlieBend“ ersetzt.

b) InNr. 1 werden die Worter ,,die Gemeindevertretung®
durch die Worter ,,der Gemeinderat® ersetzt.




b)

a)

b)

d

¢) In Nr. 2 wird nach dem Wort ,.Einzelfall“ das Wort
,,bis“ eingefligt. Die Angabe ,,25.000 DM“ wird durch
die Angabe ,,12.782,30 Euro“ ersetzt.

d) In Nr. 3 und 4 wird jeweils die Angabe ,,10.000 DM*“
durch die Angabe ,,5.112,92 ersetzt.

€)InNr. 5 werden die Angabe ,.i.S.: von“ durch das Wort
»gemiB“ und die Worter ,,diec Gemeindevertretung”
durch die Worter ,,der Gemeinderat* ersetzt.

f) In Nr. 6 wirddas Wort ,, Werkleitung® durch das Wort
,Betriebsleitung® ersetzt.

§ 6 wird wie folgt gefindert:

Die Uberschrift des § 6 wird wie folgt gefasst: ,,Aufga-
ben des Gemeinderates*

Abs. 1 wird wie folgt gedndert:

a) In Halbsatz 1 werden die Worter ,,Die Gemeindever-
tretung™ durch die Worter ,,Der Gemeinderat® ersetzt.
b) Nr. 1 wird wie folgt gefasst ,,Erlass Anderung und
Aufhebung von Satzungen

¢) Nr. 2 wird wie folgt gefasst: ,,Bestellung von Aus-
schussmitgliedern ‘'und die Berufung von beratenden
Ausschussmitgliedern,*

d) In Nr. 3 und 6 wird jeweils das Wort ,, Werkleitung"
durch das Wort ,,Betriebsleitung® ersetzt.

€) In Nr. 8 wird die Angabe ,,35.000 DM* durch die An-
gabe ,,17.895,22 Euro“ ersetzt. )

f) InNr. 9 werden die Worter ,,des Betriebsumfanges der
Wohmungswirtschaft durch die Worter ,,der Aufgaben
des Eigenbetriebes“ ersetzt.

~ g) InNr. 10 wird das Wort ,,Werkausschuss“ durch das
Wort , Betriebsausschuss® ersetzt.

h) In Nr. 11 werden die Worter ,,der Wohnungswirt-
schaft“ durch die Wérter ,,des Eigenbetriebs* ersetzt.
i) InNr. 12 und 13 wird jeweils die Angabe ,,2.000 DM“
durch die Angabe ,,1.022,58 Euro“ ersetzt.

j)InNr. 14 und 15 wird jeweils die Angabe ,,5.000 DM*

durch die Angabe ,,2.556,46 Euro® ersetzt.
InAbs. 2 werden die Worter ,,Die Gemeindevertretung*

. durch die Worter ,,Der Gemeinderat” und das Wort

»Werkausschuss“ durch das Wort.,,Betriebsausschuss®
ersetzt,

§ 7 wird wie folgt gedndert:

Inder Uberschrift des § 7 wird das Wort ,,Zustindigkeit
durch das Wort ,,Aufgaben® ersetzt.

Abs. 1 wird wie folgt geéindert:

a) In Satz 1 werden die Worter ,,des Werkausschusses

“und* gestrichen.

b) In Satz 2 wird das Wort ,, Werkleiter” durch das Wort
Betriebsleiter” ersetzt.

¢)In Satz3 wird das Wort ,, Werkleitung® durch das Wort
.Betriebsleitung® ersetzt.

Abs. 2 wird wie folgt gedndert:

a)In Satz 1 werden die Worter ,,der Gemeindevertretung
des Werkausschusses® durch die Worter ,,des Gemein-
derates und des Betriebsausschusses® ersetzt.

b) In Satz 2 werden die Worter ,,die Gemeindevertre-

tung® durch die Worter ,,den Gemeinderat” und die
Wérter ,,den Werkausschuss® durch die Woérter ,,den
Betriebsausschuss® ersetzt.

c) In Satz 3 werden die Worter ,,der Gemeindevertre-
tung® durch die Worter ,,des Gemeinderates™ ersetzt.

In Abs. 3 Satz 2 werden die Worter ,,der Gemeindever-

tretung® durch die Worter ,,des Gemeinderates® und das
Wort ,,Werkleltung“ durch das Wort ,,Betriebsleitung™
ersetzt.
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a)
b)

10.

b)

c)

d)

11.

b)

12.

a)
b)

d)

Die bisherigen §§ 9 bis 14 werden die §§ 8 bis 13.

Der neue § 8 - bisher § 9 - wird wie folgt gesindert:
Die Uberschrift wird wie folgt gefasst: ,,Mitwirkung des
Fachbediensteten fiir das Finanzwesen*

Abs. 1 wird wie folgt gedndert: } '

a) In Satz 1 werden das Wort ,,Werkleitung® durch das
Wort ,Betriebsleitung® und die Worter ,,dem Kimme-
rer durch die Worter ,,dem Fachbediensteten fiir das
Finanzwesen® ersetzt.

b) In Satz 2 werden die Worter ,,des Kiéimmerers™ durch
die Worter ,,des Fachbediensteten fiir das Finanzwe-

~ sen“, das Wort ,, Werkleitung“ durch das Wort ,,Betriebs-

leitung® und die Worter ,,des Werkausschusses* durch
die Worter ,,des Betriebsausschusses* ersetzt.

Abs. 2 wird wie folgt geandert

a) In Satz 1 werden das Wort ,,Werkleitung* durch das
Wort ,,Betriebsleitung“ und die Worter ,,der Wohnungs-

wirtschaft dem Kdmmerer* durch die Worter ,,des Ei-

genbetrlebs dem Fachbediensteten fiir das Finanzwe-
sen“ ersetzt.

b) In Satz 2 werden das Wort ,,Werkleltung“ durch das
Wort ,,Betriebsleitung®, die Worter ,,den Kdmmerer*

durch die Worter ,,den Fachbediensteten fiir das Finanz-

wesen“ und die'Worter ,,den Werkausschuss® durch die
Worter ;,den: Betriebsausschuss® ersetzt.

Der neue § 9 - bisher § 10 - wird wie folgt gedndert:

- Die Uberschrift wird wie folgt gefasst:.,, Vertretung des

Eigenbetriebs*

Abs. 1 wird wie folgt gedindert:

a) Satz 1 wird wie folgt gefasst: ,,Die Betriebsleitung
vertritt die Gemeinde im Rahmen ihrer Aufgaben.”

b) Satz 2 wird aufgehoben.

In Abs. 2 werden das Wort ,,Werkleitung® durch das

Wort ,,Betriebsleitung® und die Worter ,,der Wohnungs-

wirtschaft“ durch die Worter ,,des Eigenbetriebs® er-
setzt.
Abs. 3 wird aufgehoben.

Der neue § 10 - bisher § 11 - wird wie folgt gedndert:
Abs. 1 wird wie folgt gefasst: ,, Verpflichtungserklarun-

gen im Sinne von § 62 SichsGemQ werden von dem -

Betriebsleiter allein unterzeichnet.”
Abs. 2 wird wie folgt gedndert:

a) Das Wort ,,Werkleiter durch das Wort ,,Betriebslei-

ter* ersetzt.
b) Nach dem Wort ,,unterzeichnen* werden die Worter
»unter dem Namen des Eigenbetriebs* eingefligt.

Der neue § 11 - bisher § 12 - wird wie folgt gefindert:
InAbs. 1 Satz 1 werden die Wérter ,,Die Wohnungswirt-
schaft* durch die Worter ,,Der Eigenbetrieb* ersetzt.

-

o

Die Absitze 3 und 4 werden aufgehoben. Die bisherigen 7

Absiitze 5 bis 11 werden die Absiitze 3 bis 9.

Der neue Absatz 3 - bisher Absatz 5 - wird wie folgt

geédndert:

a) In Satz 1 werden die Worter ,,Die Wohnungsw1rt—
schaft hat ihrer” durch die Woérter ,,Der Eigenbetrieb hat
seiner* ersetzt.

b) In Satz 5 werden die Worter ,,der Gememdevertre—
tung® durch die Worter ,,dem Gemeinderat“ ersetzt.
Der neue Absatz 4 - bisher Absatz 6 - wird wie folgt
gedndert:

a) Die Angabe ,,(§ 9 Abs 1)* wird durch die Angabe
»(§ 8 Abs. 1)* ersetzt.

b) Die Worter ,,der Kdmmerei“ werden durch die Worter
,,dem Fachbediensteten fiir das Finanzwesen* ersetzt.




€) Indem neuen Absatz 6 - bisher Absatz 8 - wird das Wort
,»Werkleitung® durch das Wort ,,Betriebsleitung* er-
setzt.

f) Indem neuen Absatz 7 Satz 1 - bisher Absatz 9 Satz 1 -
werden die Worter ,,des Werkausschusses® durch die
Worter ,,des Betriebsausschusses“ und die Worter ,,der.
Gemeindevertretung” durch die Worter ,,des Gemein-
derates™ ersetzt.

g)  Der neue Absatz 8 - bisher Absatz 10 - wird wie folgt
gedndert:
a)InSatz1 wird das Wort »Werkleitung® durch das Wort

,Betriebsleitung® ersetzt.
b) In Satz 2 wird die Angabe ,,4 Wochen® durch die
Angabe ,,6 Monaten® ersetzt.

13. Die Sitze 2 und 3 in dem neuen § 12 - bisher § 13 -
. werden aufgehoben.

-14. Der Satz 2 in dem neuen §-13 - blsher § 14 - wird
aufgehoben.

Artikel 2
Die Satzung fiir den Eigenbetriecb Wohnungswirtschaft der
Gemeinde St. Egidien, zuletzt gedndert durch Artikel 1 dieser
Satzung, wird wie folgt gedndert:

1. §3 w1rd wie folgt gefasst:
»§3
‘Verfassung und Verwaltung des Eigenbetriebs
(1) Der Biirgermeister nimmt die nach dem S#chsEigBG
der Betriebsleitung obliegenden Aufgaben wabhr.
(2) Der Ratsausschuss gemiB § 4 der Hauptsatzung der
Gemeinde ist der Betriebsausschuss fiir den Eigenbe-
trieb.
-(3) Der Gemeinderat entscheidet iiber alle Angelegen-
heiten des Eigenbetriebs, soweit nicht der Biirgermeis-
ter oder der Betriebsausschuss zustindig ist.”

2. § 4 wird aufgehoben.

3. §5 wird wie folgt gefasst:
»§ S
Aufgaben des Betriebsausschusses

(1) Der Betriebsausschuss entscheidet in Angelegenhei-
ten des Eigenbetriebs tliber:
1. die Ausfithrung des Wirtschaftsplanes einschlieSlich
der Vergabe von Aufirdgen nach der VOB, VOL und
VOF, soweit der Wert. des einzelnen Vorganges oder -
mehrerer wirtschaftlich znsammenhéngender Vorginge
im Einzelfall mehr als 20.000 Euro, aber nicht mehr als
70.000 Euro betrigt, -
2. die Zustimmung zu erfolgsgefahrdenden Mehrauf-
wendungen im Erfolgsplan, wenn der Betrag im Einzel-
fall mehr als 10.000 Euro, aber nicht mehr als 20.000
Euro betrégt, ‘
3. die Zustimmung zu Mehrausgaben im Vermdgens-
plan, wenn der Betrag im Einzelfall mehr als 10.000
Euro, aber nicht mehr als 20.000 Euro betrigt,
4. die Stundung von Forderungen von mehr als 6 Mo-
naten bis zu 12 - Monaten in unbeschriinkter Hohe, von

"mehr als 12 Monaten und von mehr als 5.000 Euro bis
zu einem Hochstbetrag von 50.000 Euro,
5. den Verzicht auf Anspriiche der Gemeinde oder die
Niederschlagung solcher Anspriiche, die Fithrung von
Rechtsstreitigkeiten und den Abschluss von Verglei-
chen, wenn der Verzicht oder die Niederschlagung, der
Streitwert oder bei Vergleichen das Zugestindnis der
Gemeinde im Einzelfall mehr als 2.500 Euro, aber nicht
mehr als 10.000 Euro betrigt,
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6. die VerduBerung und dingliche Belastung, den Er-
werb und Tausch von Grundeigentum oder grundstiicks-
gleichen Rechten, wenn der Wert mehr als 2.500 Euro,

- aber nicht mehr als 10.000 Euro im Einzelfall betrigt,

7. Vertrige tiber die Nutzung von Grundstiicken oder
beweglichen Vermdgen bei einem jihrlichen Miet- oder
Pachtwert von mehr als 5.000 Euro, aber nicht mehr als
10.000 Euro im Einzelfall, bei der Vermietung gemein-
deeigener Wohnungen in unbeschrinkter Hohe,

8. die VerduBerung von beweglichem Vermdgen von
mehr als 5.000 Euro, aber nicht mehr als 20.000 Euro im
Einzelfall.

(2) Angelegenheiten, deren Entscheidung dem Gemein-
derat vorbehalten ist, sollen dem Betriebsausschuss zur
Vorberatung zugewiesen werden. § 4 Abs. 5 Satz 2 der
Hauptsatzung der Gemeinde St. Egidien gilt entspre-
chend.*

§ 6 wird aufgehoben.

§ 7 wird wie folgt gefasst:
»§7

Aufgaben des Biirgermeisters
(1) Der Biirgermeister leitet den Eigenbetrieb. A
(2) Dem Biirgermeister werden folgende Aufgaben zur .
Erledigung dauernd tibertragen, soweit es sich nicht be-
reits um Geschifte der laufenden Betriebsfiihrung han-
delt:
1. die Ausfiihrung des Wirtschaftsplanes einschlielich
der Vergabe von Auftrigen nach der VOB, VOL und
VOF bis zum Betrag von 20.000 Euro im Einzelfall
2. die Zustimmung zu erfolgsgefihrdenden Mehrauf-
wendungen im Erfolgsplan bis zu 10.000 Euro im Ein-
zelfall,
3. die Zustimmung zu Mehrausgaben im. Vermogens-
plan bis zu 10.000 Euro im Einzelfall,
4. die Einstellung, Beforderung und Entlassung von
Angestellten, Aushilfsangestellten, Arbeitern, Auszu-
bildenden, Praktikanten und anderen:in Ausbildung
stehenden Personen, ‘
5. die Gewahrung von unverzinslichen Lohn- und Ge-
haltsvorschiissen, -
6. die Stundung von Forderungen im Einzelfall bis zu 6
Monaten in unbeschrinkter Héhe, bis zu 12 Monaten
und bis zu einem Héchstbetrag von 5.000 Euro, ‘
7. den Verzicht auf Anspriiche des Eigenbetriebes und
die Niederschlagung solcher Anspriiche, die Fithrung
von Rechtsstreitigkeiten und den Abschluss von Ver-
gleichen, wenn der Verzicht oder die Niederschlagung,
der Streitwert oder bei Vergleichen das Zugesténdnis
des Eigenbetriebes im Einzelfall nicht mehr als 2.500-
Euro betragt,
8. die VeriuBerung und dingliche Belastung, der Erwerb
und Tausch von Grundeigentum oder grundstiicksglei-
chen Rechten im Wert bis zu 2.500 Euro im Einzelfall
9. Vertrage liber die Nutzung von Grundstiicken oder
beweglichem Vermdgen bis zu einem jéhrlichen Miet-
oder Pachtwert von 5.000 Euro im Einzelfall,
10. die VerduBerung von beweglichem Vermdgen bis zu
5.000 Euro im Einzelfall,
11. die Bestellurig von Sicherheiten, die Ubernahme
von Biirgschaften und von Verpflichtungen aus Ge-
wihrvertrigen und den Abschluss der ihnen wirtschaft-
lich gleichkommenden Rechtsgeschiifte, soweit sie im
Einzelfall den Betrag von 10.000 Euro nicht iiberstei-
gen. : ’



(3) In dringenden Angelegenheiten, deren Erledigung
auch nicht bis zu einer ohne Frist und Form einberufe-
nen Sitzung des Gemeinderates oder des Betriebsaus-
schusses aufgeschoben werden kann, .entscheidet der
Biirgermeister- anstelle des Gemeinderates oder des
Betriebsausschusses. Die Griinde fiir die Eilentschei-
dung und die Art der Erledigung sind den Mitgliedern
des Gemeinderates oder des Betriebsausschusses un-
verziiglich mitzuteilen.“

6. § 8 wird wie folgt gedndert:
a) Abs. 1 wird wie folgt gedndert:
~ a)In Satz 1 werden die Worter ,,Die Betriebsleitung®

durch das Worter ,,Der Biirgermeister” ersetzt.
b) In Satz 2 werden die Worter ,,von der Betriebslei-
tung® durch die Worter ,,vom Blirgermeister” ersetzt.

b)  Abs. 2 wird wie folgt geiindert: :
a) In Satz | werden die Worter ,,Die Betriebsleitung®
durch das Worter ,,Der Biirgermeister” ersetzt.
b) In Satz 2 werden die Worter ,,die Betriebsleitung*
durch das Worter ,,der Biirgermeister® ersetzt.

7. §9 wird wie folgt ‘gefasst:
»89
Vertretungsberechtigung
~ Der Biirgermeister kann Bedienstete, die beim Eigenbe-
trieb beschiftigt sind, in bestimmten Umfang mit seiner
Vertretung in Angelegenheiten des Eigenbetriebes be-
auftragen und rechtsgeschiftliche Vollmacht erteilen.

8. § 10 wird wie folgt gefasst:
»§ 10
. Verpflichtungserklirungen
§ 60 Abs. 4 SichsGemO gilt mit der MaBigabe, dass die
Geschiifte der laufenden Betriebsfithrung den Geschif-
ten der laufenden Verwaltung gleichstehen.®

9. - § 11 wird wie folgt gefasst:
»§ 11
Wirtschaftsfithrung und Rechnungswesen
Fiir die Wirtschaftsfiihrung und das Rechnungswesen
gelten die Vorgeschriften des drltten Abschnitts des
SachsEigBG.“

‘ Artikel 3
(1) Artikel 1 tritt am Tag nach der Bekanntmachung'in Kraft.
(2) Artikel 2 tritt am 01.07.2008 in Kraft.

St. Egidien, den 01.02.2008

Uw(:g'&h\éh

Biirgermeister

Hinweis nach § 4 Abs. 4
der Gemeindeordnung fiir den Freistaat
Sachsen (Sﬁch_sGemO)

Nach § 4 Abs. 4 Satz 1 SichsGemO gelten Satzungen, die
. unter Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften zu-

stande gekommen sind, ein Jahr nach ihrer Bekanntmachung

als von Anfang an giiltig zustande gekommen.

Dies gilt nicht, wenn:

1. - die Ausfertigung der Satzung nicht oder fehlerhaft er-
folgt ist;

2. Vorschriften tber die Offentlichkeit der Sitzungen, die

Genehmigung oder die Bekanntmachung der Satzung
verletzt worden sind;

3.  der Biirgermeister dem Beschluss nach § 52 Abs. 2
SachsGemO wegen Gesetzwidrigkeit widersprochen

hat;

4. . vorAblaufderin § 4 Abs. 4 Satz 1 SichsGemO genann-
ten Frist

a) die Rechtsaufswhtsbehorde den Beschluss beanstandet
hat oder

b) die Verletzung der Verfahrens- oder Formvorschrift ge-
geniiber der Gemeinde unter Bezeichnung des Sachver-
haltes, der die Verletzung begriinden soll, schriftlich
geltend gemacht worden ist. :

Ist eine Verletzung nach § 4 Abs. 4 Satz 2 Nr. 3 oder 4
SichsGemO geltend gemacht worden, so kann auch nach
Ablauf der in § 4 Abs. 4 Satz 1 SichsGemO genannten Fl‘lSt
jedermann diese Verletzung geltend machen.

Offentliche Bekanntmachung
~iiber die Festsetzung

der Grundsteuer fiir das

~ Kalenderjahr 2008

GemiB § 27 Abs. 3 des Grundsteuergesetzes vom 07.08.1973
(BGBL. I 8. 965) wird die Grundsteuer fiir diejenigen Steuer-
‘schuldner, die fiir das Kalenderjahr 2008 die gleiche Grund-
steuer wie im Vorjahr zu entrichten haben, durch dffentliche
Bekanntmachung festgesetzt.

Diese 6ffentliche Bekanntmachung gilt auch flir die Grund-
steuern, die im Anmeldeverfahren erhoben werden. Auf die
Abgabe von erneuten Steueranmeldungen fiir die Grund-
steuer wird verzichtet, soweit in den Besteuerungsgrundlagen
seit der letzten Anmeldung keine Anderungen eingetreten
sind. Auf die Verpflichtung, jede Anderung beziiglich der
Wohnfliche oder der Ausstattung, die sich auf die Grund-
steuer auswirkt, der Gemeinde zu melden, wird an dieser .
Stelle ausdriicklich verwiesen.

Die Grundsteuer 2008 ist in gleicher Hohe und zu den ange-
gebenen Filligkeitsterminen entsprechend des zuletzt be- -
kannt gegebenen Jahresbescheides zu entrichten.

Eintretende Anderungen in der Steuerhohe und der Zurech-
nung der Grundstiicke werden den einzelnen Steuerschuld-
nern oder deren Vertreter jeweils durch Anderungsbescheide
mitgeteilt. i

Mit dem Tag der 6ffentlichen Bekanntmachung dieser Steuer-
festsetzung treten fiir die Steuerpflichtigen die gleichen Rechts-
wirkungen ein, wie wenn ihnen an diesem Tage ein schriftli-
cher Steuerbescheid zugegangen wiire.

Rechtsbehelfsbelehrung

Gegen die durch 6ffentliche Bekanntmachung bewirkte
Steuerfestsetzung kann innerhalb eines Monats nach Be-
kanntmachung Widerspruch erhoben werden.

Der Widerspruch ist schriftlich oder zur Niederschrift bei der
Gememdeverwaltung St. Egidien, Glauchauer Stra3e 35, 09356
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St. Egidién oder heider Stadtverwaitung Lichtenstein, Bader-

gasse 17, 09350 Lichtenstein, einzulegen.

St. Egidien, 08. Januar 2008

Uw(e—/lggd\#h

Biirgermeister

Entrichtung der Hundesteuer

fiir das Kalenderjahr 2008

GemdB § 12 Abs. 2 der Satzung iiber die Erhebung einer
Hundesteuer in der Gemeinde St. Egidien vom 16.08.2001 ist
die Hundesteuer fiir das Jahr 2008 bereits am 01. Januar fiir

das ganze Kalenderjahr fillig.

Nach § 12 Abs. 1 der Satzung tiber di¢ Erhebung einer
Hundesteuer kann dem Schuldner der Hundesteuer ein Be-
scheid erteilt werden, der bis auf Widerruf mehrere Jahre gilt.
Von dieser Moglichkeit haben wir in der Vergangenheit Ge-
brauch gemacht und Ihnen einen Bescheid mit Wirkung fiir

die Folgejahre erteilt.

Die Hundesteuer 2008 ist in Hohe des unter Filligkeiten der
Folgejahre angegebenen Betrages und zu den dort angegebe-
nen Filligkeitstermin entsprechend des zuletzt bekannt gege-

ben Jahresbescheides zu entrichten.

Eintretende Anderungen in der Steuerhohe werden den ein-
zelnen Steuerschuldnern oder deren Vertreter jeWCllS durch

Anderungsbescheide mitgeteilt.

St. Egidien, 08. Januar 2008
]

AY

- Uwe Redli¢h
Biirgermeister

JugendSchiiffen gesucht

Mit Ablauf des Jahres 2008 endet die Amtszeit der im Jahre
2004 gewihiten Jugendhauptschdﬁ'en und Jugendhilfsschof-

fen.

Der Jugendhilfeausschuss des Landkreises Chemnitzer Land

ist aufgefordert, fur die Geschiftsjahre 2009 bis 2013

Vorschlagsliste zur Wahl der Jugendschdoffen fir die Jugend-
schoffengerichte und Jugendstrafkammer zu erstellen.
Jugendhilfeausschuss wird aufgrund der Terminvorgabe zu
seiner Sitzung im Juni 2008 die Vorschlagsliste aufstellen.

Das Amt eines Jugendschéffen verlangt in hohem Mafle
Unparteilichkeit, Selbststindigkeit und Reife des Urteils. Die
Jugendschéffen sollen erzieherisch befihigt und in der Ju-

genderziehung erfahren sein.

Wer sich fiir diese verantwortungsvolle Tatigkeit interessiert,
kann die Voraussetzungen zur Aufnahme in die Vorschlagslis-
te fiir Jugendschéffen ausfiihrlich im nachfolgend abgedruck-
ten Hinweisblatt oder im Amtsblatt 2/2008 vom 13.02.2008

des Landkreises Chemnitzer Land nachlesen.

Hier finden Sie auch das entsprechende Antragsformular,
welches auch in den Biirgerbiiros des Landratsamtes und in

der Gemeindeverwaltung erhiltlich ist.

a)

b)

c)

a)

- b)

eine

Der

a)
b)
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zu finden.

)

Im Internet sind entsprechende Informationen auf der Home-
page des Landratsamtes unter

www.landkreis-chemnitzer-land.de

Hinweisblatt

‘ fiir Personen, die in der Vorschlagsliste
zur Wahl der Jugendschéffen aufgenommen

werden sollen

1. Ehrenamt
Das Amt des Schéffen ist ein Ehrenamt; es kann nur von
Deutschen versehen werden (§ 31 GVG)

2. Unfihigkeit zum Schoffenamt
Unfihig zu dem Amt des Schoffen sind gemiB § 32 GVG

Personen, die infolge Richterspruchs die Féhigkeit zur
Bekleidung offentlicher Amter nicht besitzen oder we- -
gen einer vorsitzlichen Tat zu einer Freiheitsstrafe von °
mehr als sechs Monaten verurteilt sind;

Personen, gegen die ein Ermittlungsverfahren wegen
einer Tat schwebt, die den Verlust der Fihigkeit zur

- Bekleidung offentlicher Amter zur Folge haben kann;

Personen, die infolge gerichtlicher Anordnung in der

- Verfiigung {iber ihr Verm&gen beschrinkt sind.

3. Nicht zum Schoffenamt zu berufende Pei‘sonen

Zu dem Amt des Schoffen sollen gemiB § 33 GVG nicht

“berufen werden:

aa) Personen, die bei Beginn der Amtsperiode das fiinf-
undzwanzigste Lebensjahr noch nicht vollendet haben
wiirden;

bb) Personen, die das siebzigste Lebensjahr vollendet
haben oder es bis zum Beginn der Amtsperiode vollen- -
den wiirden;

cc) Personen, die zur Zeit der Aufstellung der Vor-
schlagsliste noch nicht im Landkreis wohnen;

dd) Personen, die aus gesundheitlichen Griinden zu dem
Amt nicht geeignet sind.

Zu dem Amt des Schéffen soll gemi § 44 a Deutsches
Rlchtergesetz (DRiG) in der jeweils geltenden Fassung
auch nicht berufen werden, wer

aa) gegen die Grundsitze der Menschlichkeit oder der
Rechtsstaatlichkeit versto3en hat oder

bb) wegen einer Titigkeit als hauptamtlicher oder in-
offizieller Mitarbeiter des Staatssicherheitsdienstes der
ehemaligen Deutschen Demokratischen Republik im
Sinne des § 6 Abs. 4 des Stasi-Unterlagen-Gesetzes
(StUG) vom 20. Dezember 1991 (BGBI. 1 S: 2272) oder
als diesen Mitarbeitern nach § 6 Abs. 5 StUG gleichge-

stellte Person fiir das Amt eines ehrenamtlichen Richters -

nicht geeignet ist.

4. Weitere nicht zu berufende Personen
Zudem Amt des Schoffen sollen gemiB § 34 GVG ferner nicht
berufen werden:

der Bundesprisident;

die Mitglieder der Bundesregierung oder einer Landes-
regierung;

Beamte, die jederzeit einstweilig in den Warte- oder
Ruhestand versetzt werden kénnen; in Betracht kom-
men die in § 36 Abs. I des Bundesbeamtengesetzes



(BBG) und in § 59 Satz 1 des Sichsischen Beamtenge-
setzes (SichsBG) genannten Beamten sowie diejenigen
Bundesbeamten, fiir die die Versetzung in den einstwei-
ligen Ruhestand durch besondere gesetzliche Vorschrif-
ten nach § 36 Abs. 2 BBG fiir zulissig erklart wird;

d) Richter und Beamte der Staatsanwaltschaft, Notare und
Rechtsanwiilte;

| €) gerichtliché Vollstreckungsbeamte, »Polizeivoilzugsbe-
amte, Bedienstete des Strafvollzugs sowie hauptamtli-
che Bewihrungs- und Gerichtshelfer;

f)  Religionsdiener und Mitglieder solcher religidsen Ver-
- einigungen, die satzungsgemiB zum gemeinsamen Le-
ben verpflichtet sind; '

g) Personen, die seit zwei aufeinanderfolgende Amtspe-
rioden titig sind und deren letzte Periode noch andauert.

5. Ablehnung des Schiffenamts
a)  DieBerufung zum Amt des Schoffen diirfen gemaf § 35
GVG ablehnen:
aa) Mitglieder des Bundestages, des Bundesrates, des
~ Europdischen Parlaments, eines Landtages oder einer
zweiten Kammer,;
bb) Personen, die in der Vorhergehenden Amtsperiode

die Verpflichtung eines ehrenamtlichen Richters in der

Strafrechtspflege an vierzig Tagen erfiillt haben, sowie
Personen, die bereits als chrenamtliche Richter titig
sind;

cc) Arzte, Zahnirzte, Krankenschwestern, Kinderkran-
kenschwestern, Krankenpfleger und Hebammen;

dd) Apothekenleiter, die keinen weiteren Apotheker
beschéftigen;

ee) Personen, die glaubhaft machen, dass ihnen die
unmittelbare persﬁnliche Fiirsorge fiir ihre Familie die
Ausiibung des Amtes in besonderem Mafe erschwert;
ff) Personen, die das 65. Lebensjahr vollendet haben
oder es bis zum Ende der Amtsperiode vollendet haben
wiirden;

gg) Personen, die glaubhaft machen, dass die Ausubung
des Amites fiir sie oder einen Dritten wegen Gefihrdung
oder erheblicher Beeintrichtigung einer ausreichenden

wirtschaftlichen Lebensgrundlage eine besondere Har-

te bedeutet.

b) Diese Personen konnen in die Vorschlagsliste aufge-
nommen werden, soweit sie nicht von 1hrem Ableh-
nungsrecht Gebrauch machen :

6. Wahl der Jugendschnffen aus der Vorschlagsliste des
Jugendhilfeausschusses

Die Wahl der Jugendschoffen aus der Vorschlagsliste des
Jugendhilfeausschusses erfolgt durch einen unabhingigen
Wahlausschuss beim Amtsgericht. Sollten Personen, die in die
Vorschlagsliste aufgenommen sind, bis Ende Dezember 2008

keine Benachrichtigung von ihrer Wahl zum Jugendschoften

erhalten haben, konnen sie davon ausgehen, dass sie nicht
gewihlt worden sind. ‘

7. Keine Doppelbewerbung

Es ist darauf zu achten, dass Kandidaten, die sich als Jugend-
schoffe bewerben, nicht gleichzeitig eine Bewerbung als
Erwachsenenschéffe tiber die Gemeinde abgeben. -

8. Abgabe einer Erklirung
Um das Vertrauen in die Rechtssprechung zu stirken, sollen

Personen nicht zu ehrenamtlichen Richtern berufen werden,
die sich zu Zeiten der DDR des Verstofes gegen die Grundsét-
ze der Menschlichkeit oder der Rechtsstaatlichkeit schuldig
gemacht haben oder durch Zusammenarbeit mit dem Staats-
sicherheitsdienst der DDR belastet sind. Die fiir die Berufung
der ehrenamtlichen Richter zustiindige Stelle ist befugt, von
den fiir dieses Amt Vorgeschlagenen eine schriftliche Erkli-
rung zu verlangen, dass sie sich nicht schuldig gemacht haben
und nicht belastet sind. Ausgenommen von dieser Erklérungs-
pflicht sind Ttigkeiten, die vor dem 1. Januar 1976 abge-
schlossen waren. Die vorgeschlagenen Personen bzw. Bewer-
ber werden deshalb gebeten, die anliegende Erkldrung wahr-
heitsgemil abzugeben.

Falls diese einverstanden sind, ihre Angaben durch Anfrage
bei dem Bundesbeaufiragten fiir die Unterlagen des Staatssi-
chetheitsdienstes der ehemaligen Deutschen Demokratischen
Republik iiberpriifen zu lassen, kénnen sie das Einverstindnis .
hierzu ebenfalls auf dem beigefligten Vordruck erkliren. Die
Abgabe dieser Erkldrung ist freigestellt.

Personen, die nach dem 12.01.1972 geboren wurden, miissen
keine Erkldrung abgeben.

HILFE FUR SCHULDNER

Viele Menschen wissen nicht, dass der Gesetzgeber mit Wir-
kung vom 01.01.1999 eine Moglichkeit geschaffen hat, aus
der Schuldenfalle wieder heraus zu finden.

Das neue geiinderte Insolvenzgesetz fiir Privatpersonen, Ge-
werbe und ehemals Selbststindige bietet die Chance zur
Entschuldung. GroBe Summen und eine Vielzahl von Glaubi-
gern spielen keine wesentliche Rolle mehr.

Frither konnten meistens noch nicht einmal die aufgelaufenen
Zinsen und Kosten eines Gliubigers bezahlt werden. Die
anderen Schulden summierten sich ins Uniiberschaubare.
Das neue Insolvenzgesetz mit dem Restschuldbefreiungsver-
fahren bietet nun die Moglichkeit, unter Abtretung des pfénd-
baren Betrages nach 5 oder 6 Jahren endgiiltig von den
restlichen Schulden befreit zu werden. .
Unsere Hilfe, die keine Rechtsberatung ist, geschicht kosten-
glinstig sowie schnell - kompetent effizient und ohne biiro-
kratischen Aufwand. '
Wir starten auf Wunsch sofort und setzen fiir Sle in Verbin- °
dung mit unseren Anwaltskanzleien, das Verfahren in Gang.

-Sie schaffen damit den ersten Schritt zum wirtschaftlichen

Neuanfang, nur miissen Sie den Mut aufbringen und uns
ansprechen.
Die Erstinformation iiber unsere Dienstleistung ist kostenfrei!

Zur Beachtung:
Da der Gesetzgeber Anderungen bei der Privatinsolvenz plant
(Veriinderungen sind selten Verbesserungen!), sollte man das
Problem nicht mehr zu lange vor sich herschieben. Hausbesit-
zern helfen wir auch bei der Entscheldung Insolvenz oder
Umschuldung.

Ihr Ansprechpartner:

Schuldner- und Insolvenzhilfeverein
Herr M. Prasser

Feenweg |

09224 Chemmtz/Gruna

Tel.: 0371-8100382 .
Mobiltelefon: 0172-3570606
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Schulnachrichten

.

Tag der offenen Tiir
in der Bergschule St. Egidien

Am 23.02.2008 findet in unserer Grundschule von 09.30 bis
12.00 Uhr unser Tag der offenen Tiir statt.

Dazu ladeén die Lehrer und Schiiler alle Interessenten recht
herzlich ein. ' ‘

.

Faschingsparty im Hort

Nirrisches Treiben herrschte am Faschingsdienstag in der
Jahnturnhalle St. Egidien. Gemeinsam mit den Kindern des
Hortes der Heinrich-von-Kleist-Grundschule Lichtenstein er-
lebten die Hortkinder der Bergschule einen tollen Vormittag.
Bei Tanz, kleinen Spielen und Tanzvorfiihrungen kam keine
Langeweile auf.

Alle Kinder erschienen in lustigen Kostiimen. Viele Indianer,
Cowboys, Prinzessinnen, Piraten und jede Menge verschiede-
ner ,, Tiere* waren der Einladung gefolgt.

Natiirlich war auch fiir das leibliche Wohl gesorgt. An dieser
Stelle mochten wir uns ganz herzlich bei Bernhard Heim,
selbst in seiner Kindheit einmal Hortkind, fiir seine Unterstiit-
zung bedanken. Er hat wesentlich zum Gelingen des Festes
beigetragen.

Das Hortteam

Vereinsmitteilungen

Vorstand der SSV St. AEgidien sagt
Dankeschidn seinen ehrenamtlichen
Ubungsleitern und Funktionéiren

Es ist schon eine Tradition, dass jeweils im Januar in Form
eines Bowlingabends allen Ubungsleitern und Funktionsren
der SSV St. Egidien ein Dankeschon fiir die geleistete Arbeit
des vergangenen Jahres ausgesprochen wird. In diesem Jahr
fand diese Veranstaltung am 16.01.2008 auf der Bowlingbahn
in Hohenstein-Ernstthal statt. ‘
Die Vorsitzende des Vereins, Heike Siissemilch, bedankte sich
bei allen ehrenamtlichen Ubungsleitern und Funktionsren, die
auch im Jahr 2007 mitgeholfen haben, dass sich die SSV St.
Egidien weiter profilieren und gute Ergebnisse in der Verein-
arbeit erzielen konnte. So war es z. B. mdglich, durch die
Gewinnung weiterer engagierter Ubungsleiter. mehrere Ju-
gendmannschaften neu ins Leben zu rufen.
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-Aullerdem wurden insbesondere in den Wettkampfsportarten
FuBball, Faustball und Tischtennis vor allem in der Nach-
wuchsarbeit gute Erfolge verzeichnet.

Dartiber hinaus erhielten an diesem Abend Adelheld Winkler,
Mario Schreckenbach, Detlef Fischer und Karsten Kghler die
Ehrennadel des Kreissportbundes.

- AnschlieBend bestand die Moglichkeit, neben dem Krifte-
messen beim Bowling in geselliger Runde Erfahrungen aus-
zutauschen

Autor: Adelheid Winkler

Informationen

Offnungszeiten
der Gemeindeverwaltung und
des Einwohnermeldeamtes

Montag 09.00 bis 11.30 Uhr

Dienstag 09.00 bis 11,30 Uhr und 14.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstag  09.00 bis 11.30 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch v

und Freitag  geschlossen

Offnungszeit der
Gemeindebibliothek

Samstag  9.00 bis 12.00 Uhr

Entsorgungstermine
St. Egidien, OT Kuhschnappel und Lobsdorf

~ 28.02., 13.03., 27.03.,10.04.2008 Miilltonne
28.02., 03.04.2008 Papier

St. Egidien und OT Kuhschnappel

12.02., 11.03., 08.04.2008 Gelbe Tonne
OT Lobsdorf
25.02., 25.03.2008

Gelbe Tonne

Regionaler Zweckverband |
Wasserversorgung
Bereich Lugau-Glauchau

Bereitschaftsdienst Trinkwasser
Havarieteélefon 24 h: 03763/405 405

Internet: www.rzv-glauchau.de

Hinweis

Der niichste Gemeindespiegel erscheint am
: 27. Miirz 2008.

Das Ordnungsamt informiert:

Informationen zu Neuregelung zur Abforde-
rung von Gewerbezentralregisterausziigen bei
allen Vergabeverfahren fiir 6ffentliche
Bauauftriige
Mit dem In-Kraft-Treten des Zweiten Gesetzes zum Abbau

biirokratischer Hemmnisse im September 2007 ist die Vorlage
von Gewerbezentralregisterausziigen nach §.150 der Gewer-

_ beordnung durch den Bewerber oder Bieter grundsitzlich

nicht mehr notwendig.

Die &ffentliche. Vergabestelle fordert vielmehr eine Eigen-
erklirung, dass die Voraussetzungen fiir einen Ausschluss
nach § 21 Abs.1 S.1 oder 2 des Schwarzarbeiterbekimpfungs-
gesetzes oder § 6 S.1 oder 2 des Arbeitnehmerentsendegeset-
zes nicht vorliegen.

Bei Aufiragssummen ab 30.000 Euro ist ﬁxr den Bieter, der
den Zuschlag erhalten soll, vom Auftraggeber eine Auskunft
aus dem Gewerbezentralregister-anzufordern.

Informationen zum In-Kraft-Treten des
Séchsischen Nichtraucherschutzgesetzes
(SdachsNSG) vom 26. Okteber 2007

Mit dem In-Kraft-Treten des SachsNSG am 01. Februar 2008
ist das Rauchen in allen Gaststiitten, Behérden, medizinischen
Einrichtungen, allen schulischen Einrichtungen, Heimen,
Jugendherbergen, Museen, Sportstitten, Spielbanken und
Spiclhallen grundsitzlich untersagt. Das Rauchverbot er-
streckt sich nur auf alle vollstindig umschlossenen Réume in
Gebiuden und auf die umfriedeten Aulenbereiche von Schu-
len und Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe.
Eine Ubergangsfrist gibt es nicht.

~ Ausnahmen:

8 - abgetrennte Nebenrdume von Gaststitten, sofern diese
als Riume, in denen das Rauchen zugelassen ist, ge-
kennzeichnet sind (gilt nicht fiir Diskotheken!)

B Wohnungen und abgetrennte Riume in Alten- und Pfle-
geheimen

B abgetrennten Riume, die durch die Verantworthchen )
freigegeben werde u.a. in

~+. Krankenhdusern und
. Einrichtungen der Palliativmedizin.

Was ist ein Nebenraum in Gaststiitten? Erforderlich ist, dass
die Belange des Nichtraucherschutzes durch die Nebenrdume
nicht beeintrichtig werden, d.h. es muss so getrennt sein, dass
die Gefahr des Passivrauchens nicht gegeben ist. Der Neben-
raum muss als Raucherraum gekennzeichnet sein. Fiir ge-
schlossene Gesellschaften, Feste, Konzerte und Faschings-
veranstaltungen gelten keine Ausnahmen.

Wer vorsitzlich oder fahrlissig in einer rauchfreien Einrich-
tung raucht oder als Verantwortlicher seinen Pflichten (deut-
lich sichtbarer Hinweis auf das Rauchverbot sowie Unterbin-
dung des Rauchens im jeweiligen Verantwortungsbereich)
nichtnachkommt, begeht eine Ordnungswidrigkeit. Dies kann
mit einer GeldbuBe bis zu Obergrenze von 5.000 Euro geahn-
det werden. -

W. Tautenhahn
Sachgebietsmitarbeiter Gewerbe Markte
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Heimatmuseum gedffnet

Nach einer kurzen Winterpause 6ffnet unser Heimatmuseum
wieder am -
Samstag, dem 1. Mirz, und
Sonntag, dem 2. Miirz, .

von 13.00 bis 18.00 Uhr.
Wir laden unsere Burger von St. Egidien zu- einem Besuch
herzlich ein.
Einige neue Ausstellungsstucke sind auch im Jahr 2008 zum
ersten Mal zu bestaunen.

- Museumsleitung

Wir gratulieren unseren ,

dlteren Mitbiirgern ganz (%

- herzlich und wiinschen
weiterhin recht viel

\.« Gesundheit!
‘ St. Egidien
- Herrn Heini Richter am 01.02. zum 83. Geburtstag
Frau Elli Thiitmmler am 01.02. z7um 78. Geburtstag
Herrn Horst Thiimmler am 01.02. z7um 78. Geburtstag
Frau Iise Schottler am 01.02, zum 77. Geburtstag
Frau Gerda Vogel am 02.02. zum 75. Geburtstag
Frau Elisabeth Canziani ~ am 03.02. zum 73. Geburtstag
Frau Isolde Hiemer am 04.02. zum 78. Geburtstag
Herrn Werner Sonntag am 05.02. zum 88. Geburtstag
Frau Elli Voigt - am 06.02. zum 75. Geburtstag
Herm Wolfgang Hertel am 06.02. zum 74. Geburtstag
Herrn Kurt Gotze am 06.02. zum 73. Geburtstag

Frau Hildegard Fiedler =~ am07.02. zum 73. Geburtstag
Herrn Alfred Leonhardt =~ am 08.02. zum 88. Geburtstag

Herrn Walter Hilbig am 08.02. zum 87. Geburtstag
Herrn Arthur Woelki am 08.02. zum 75. Geburtstag
Frau Renate Preifl am 08.02. zum 73. Geburtstag
Herrn Ernst Barz ; am 09.02. zum 82. Geburtstag
- Herrn Joachim Friedrich  am 09.02. zum 72. Geburtstag
Frau Inge Meister © am 09.02. zum 71. Geburtstag
* Frau Christa Ponitz am 10.02. zum 81. Geburtstag

Herrn Siegmund Hein am 12.02. zum 83. Geburtstag
Frau Ursula Strakosch am 13.02. zum 86. Geburtstag

Frau Ruth Hoyer - am 14.02. zum 87. Geburtstag
Frau Irmgard Schmidt am 14.02. zum 85. Geburtstag
Frau Hildegard Hein am 14.02. zum 76. Geburtstag
Herrn Karl-Heinz Riichardt am 14.02. zum 76. Geburtstag
Frau Ursula Kitzol - am 17.02. zum 72. Geburtstag
Frau Dora Rabe ‘ am 18.02. zum 95. Geburtstag
Herrn Curt Tiirschmann ~ am 18.02. zum 85. Geburtstag
Frau Kithe Reimann am 18.02. zum 84. Geburtstag
Frau Renate Dorr am 18.02. zum 72. Geburtstag
Herrn ‘

Gtinter Schreckenbach am 19.02. zum 78. Geburtstag
Frau Ursula Mann ~am 19.02. zum-76. Geburtstag
Frau Eleonora Fiedler am 19.02. zum 74. Geburtstag
Frau Gisela Stemmler am 19.02. zum 73. Geburtstag
Frau Evelyn Friedrich am 20.02. zum 72. Geburtstag
Frau Margot Blache - am 22.02. zum 74. Geburtstag
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Frau Gudrun Miiller am 22.02. zum 74. Geburtstag
Frau Inge Schraps . am 23.02. zum 83. Geburtstag
Frau Erna Heinig am 24.02. zum 93. Geburtstag
Frau Elsa Miiller am 26.02. zum 87. Geburtstag
Frau Maria Kristek ~~ am 26.02. zum 73. Geburtstag
Herrn Karl Reimann am 27.02. zum 87. Geburtstag
Herrn Giinter Matschinske am 27.02. zum 78. Geburtstag . -
Frau Vroni Werner am 01.03. zum 85. Geburtstag
Herrn Helmut Hein . am 03.03. zum 77. Geburtstag
- Herrn Helmut Miiller am 04.03. zum 77. Geburtstag
Herrn Gerhard Mehlhorn -am-05.03. zum 82. Geburtstag
Frau Waltraud Kiihn am 05.03. zum 75. Geburtstag
Frau Elsbeth Lorenz am 06.03. zum 93. Geburtstag
Frau Brunhilde Lasch am 07.03. zum 81. Geburtstag
Herrn Gottfried Glinther  am 09.03. zum 79. Geburtstag
Frau Helga Kénig am 11.03. zum 78: Geburtstag -
Frau Elfriede Zorn am 12.03. zum 86. Geburtstag
Frau Gisela Pester “am 12.03. zum 72. Geburtstag
Herrn Daniel Miiller. -am 14.03. zum 86. Geburtstag
Frau Johanna Maryska am 15.03. zum 95. Geburtstag
Herrn Ernst Winter am 15.03. zum 87. Geburtstag
Frau Kéthe Naumann am 15.03. zum 86. Geburtstag
Hermn Roland Ulbricht am 15.03. zum 77. Geburtstag
Herrn Eberhard Funk - - am 16.03. zum 73: Geburtstag
Herm Gottfried Englicht am 16.03. zum 71. Geburtstag
Herrn Giinther Ruf3 - am 17.03. zum 82. Geburtstag
Herrn Klaus Fischer am 18.03. zum 73. Geburtstag
Frau Annemarie Dziuballe am 19.03. zum 83. Geburtstag
Herrn Johannes Seidel am 20.03. zum 82. Geburtstag
Herrn Rolf Kleindienst am 21.03. zum 79. Geburtstag
Herrn Matthias Kreiner am 21.03. zum 74. Geburtstag
Frau Margot Junghans am 21.03. zum 72. Geburtstag
Frau Gerlinde Langer -~ am 21.03. zum 71. Geburtstag
Herrn Werner Franke am 22.03. zum 81. Geburtstag
Herr Wolfgang Standfest am 23.03. zum 71. Geburtstag
Frau Marta Tabel am 24.03. zum 83. Geburtstag
Herrn Horst Preuf3 am 24.03. zum 70. Geburtstag
Frau Herta Seiffert am 26.03. zum 87. Geburtstag
Frau Ruth Berthel am 27.03. zum 72. Geburtstag
Frau Ilse Voigt am 29.03. zum 77. Geburtstag .
Herrmn Manfred Miiller am 29.03. zum 74. Geburtstag
"Herrn Heinz Pitsch am 29.03. zum 74. Geburistag
Ortsteil Kuhschnappel
Frau Ursula Hartig am 04.02. zum 81. Geburtstag
Frau Hannelore Gopel am 09.02. zum 77. Geburtstag
. Herrn Werner Schlegel am 10.02. zum 77. Geburtstag
Frau Anita Tiirschmann - am 28.02. zum 77. Geburtstag
Frau Marianne Schreiter ~ am 02.03. zum 87. Geburtstag
* Frau Erika Naumann am 08.03. zum 70. Geburtstag
Herrn Rudolf Bismark am 14.03. zum 75. Geburtstag
Herrn Manfred Schaller  am 16.03. zum 73. Geburtstag
Frau Gerda Specowius am 19.03. zum 86. Geburtstag
Frau Charlotte Hammer  am 23.03. zum 85. Geburtstag
Ortsteil Lobsdorf -
Frau Lissi Wienhold am 12.02. zum 76. Geburtstag
Herrn Rudi Schnabel am 04.03. zum 80. Geburtstag
Frau Emilie Duy am 08.03. zum 81. Geburtstag
Frau Dorle Knofler am 15.03. zum 85. Geburtstag
Frau Inge Kéampf am'15.03, zum 76. Geburtstag
Frau Ursula Leucht am 15.03. zum 74. Geburtstag
Herrn Gottfried Glafler am 30.03. zum 74. Geburtstag



Entschuldigung, Herr Labinsky!

Durch einen Schreibfehler haben wir Sie an Ihrem Geburtstag
am 31.01. gleich um 11 Jahre ilter gemacht.
Das war nicht unsere Absicht und es tut uns leid!

Die Redaktion

% ,,Die Hiitte* Y

Ein Kkleines Stiick Heimatgeschichte
11. Beitrag

DAS JAHR 1962

Bergbau '

0.D.1962 Die Erhohung der Leistungen in der Abraum-
und Erzforderung war unbedingt notwendig, um
die Hiitte kontinuierlich mit Erz zu versorgen.
Eine Mdglichkeit bestand in der Steigerung der
geforderten Erzmenge pro. Erzzug. ' i o :

Und dies konnte mit den Dampflokomotiven Die E-Loks im Einsatz. . - .
Typ Bn 2 Babelsberg (200 PS) nicht erreicht
werden. ;

Im Januar wurden drei Elektroloks vom VEB
Lokomotivbau ,,Hans Beimler*, Hennigsdorf ge-
liefert. Typ: EL. 3. LEM -Nr. 9005 75t/900 mm
Spur

28.3.1962 , Heute beginnt endlzch der E- Lokbetrzeb “
Am ndichsten Tag wurden die beiden anderen
eingesetzt. Dabei wird auf dem Grubenbahnhof
die Fahrdrahtleitung herunter gerissen.
Nach Reparatur derselben geschieht dies beim
ndchsten Zug am Bahnhofsende nochmals. Der
E-Lokbetrieb wird eingestellt.

2.4.1962  , Unsere E-Loks sind bis zur Kldrung der Fehler-
quellen in der Leitung stillgelegt. Wir fahren mit
. Dampfloks injeder Schicht 13 Ziige mit 9 Wagen.
Dassind 117 Wagen je Schicht mit einer Tonnage
von 2700 t in beiden Schichten. In den ndichsten
Tagen fahren wir mit Dampf- und E-Loks. *

9.4.1962 -, Der Einsatzunserer schweren 75-t-E-Loks spielt Noch Dampflokbetrieb im Abraum - 1960,
. sich -nach anfinglichen Kinderkrankheiten in ' ’
der Erzforderung ein. Umso schlechter fiir die
Dampflokpersonale, da sie nur noch auf den
schlechten, stets Gefahr in szch bergenden Gru-

bengleisen fahren miissen. !

13.4.1962 ... “in.der Il Schicht werden alle Dampfloks in
die Hiitte geschickt, um leere Wagen zu holen und
- Erz zu fahren. Als die erste Lok zuriickkommt,

wird wieder auf Abraum umgestellt...

19.5.1962 ,, Seit dem Einsatz unserer 75 t schweren E-Loks
sahen wir mit  Sorgen auf unseren Bahndamm
in der Kurve bei der Talkumgrube. Noch am
18.5. fuhren wir mit Dampfloks Erz iiber den
bereits bis an die Schwellenkdpfe abgerutschten
Damm. Heute ist er bis unter das Gleis ab-

. gerutscht.” E-Lok bei Einfahrt in die Erzlagerhalle.
Anmerkung ‘ Hiitte o . o -
Aus dem Tagebuchder Brigade ,, Deutsch- Sowjetische Freund- Das 1. Produktionsjahr brachte in der Rennanlage viele tech-
schaft (Forderung) nologische und technische Probleme.

,»S0 gab es von April 1961 (Aufnahme Dauerbetrieb DRO I)
bls Mirz 1962 30 % HeiBe Stillstéinde.“
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Anmerkung - »
Dr. Schieier Rohhiittenleiter auf Delegiertenkonferenz BPA
1v/7/415/617

Zeitzeuge Harald Kiihnert Dr.

»Das Verfahren war nicht ausgereift. Um die Ansatzbildung
war ein stindiges Rétselraten.“

Sozialistische Arbeitsgemeinschaften (SAG) und Ingenieur-
abschlussarbeiten beschiftigten sich auch in den folgenden
Jahren mit dieser Problematik ohne jemals eme restlos zufrie-
den stellende Losung zu finden.

28.04.1962 Lohnvereinbarungen
tir den Bereich der Rohhiitte (Schaltgruppe 01 bis 03) wurde
der Prémienstiicklohn eingeflihrt.

Ziel:

* - Steigerung der Durchsatzleistung
*  Senkung des Arbeitszeitaufwandes
*  Verbesserung der Qualitit

Ergebnisse 3/62 zu 12/61:
*  Durchsatzleistung je Trockentrommel/Betrlebsstunde
- um 34,45 % gestiegen
*  Luppenproduktion je Schicht im Bereich 03 von 26,52 t
auf 62,63 t erhoht.

Trotz noch vorhandener Leistungsunterschiede zwischen den
einzelnen Brigaden, beweisen die Ergebnisse, dass neue Lohn-
formen in Verbindung mit technischen Veriinderungen leis-
tungssteigernd sind Beweis, dass mit technischen Verinde-
rungen in Verbindung mit neuen Lohnformen bessere Leis-
tungen erreicht werden kdnnen.

Eine rege Bau- und Montagetitigkeit gab es auch nach der
Aufnahme der Produktion auf dem Hiittengeléinde.

Der Schwerpunkt lag auf der Fertigstellung des zweiten
Drehrohrofens.

Die Inbetriebnahme des Drehrohrofens IT fand dann am
01.07.1962 statt.

Drehrohrofen 2; Mitte 60er Jahre; mit Briidenentstaubung,
heller Stapel ist feuerfestes Material (Schamottesteine zum
Auskleiden der Ofen).

Drehrohrofen 2; Mitte 60er Jahre.

Drehrohrofen Il Aufstieg F: undament 1.

Mineralwolle

Forschung

1962 begannen Laboruntersuchungen zur Herstellung von
Schlackenwolle aus Rennschlacke. Der tﬁgliche Anfall betrug

-ca. 800 t Schlacke.

Zeitzeuge Harald Kithnert Dr.,,Anfangs ging’s um die Verar-
beitung der Kithltrommelbrocken. Spater kam ich auf die
Technologie, Feinschlacke zu sintern. Sinteranlage in der
alten FeNi-Halle“. Das Forschungsthema fuf$t auf Gedanken
des Koll. Breuer und des Koll. Dipl.-Min. Nestler, die als
Mitglieder der SAG Malikustik im Jahre 1962 vorschlugen,

als Rohstoff fiir die Maliwatt-Schallschutzmittel Serpentlnlt—
gesteinsfasern zu verwenden.

Da man annahm, dass im VEB Nickelhiitte als Ausgangspro-
dukt fiir die Nickelgewinnung ebenfalls das Serpentinitge-
stein infrage kommt, wurde aufdie h1erbe1 anfallenden grofien
Schlackenmengen verwiesen.

Von der Nickelhiitte wurde daraufhin ein Programm in Angriff
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genommen, welches die Untersuchungen der Endschlacke
auf ilire Eignung fiir die Schlackenfasererzeugung vorsah.
Die Untersuchungen sind enthalten im B-Thema Schlacken-
‘wolle von 1962 (Plan-Nr. 0105032/05/Z) und umfassen La-
borversuche und abschlieende GroBversuche in der Anlage
des VEB ,,Albert Funk* Freiberg, Werk Zinnhiitte.

Sie bestitigen, dass es grundsitzlich moglich ist, aus Abfall-
schlacken Fasern herzustellen, gaben jedoch keine Auskunft
iiber sonstige technologische und Skonomische Kennziffern.

Was sonst noch interessiert ...

Erndhrungsirrtiimer
Nach Zwetschgen soll man kein Wasser
trinken, Spinat ist gesund, Salz treibt den
Blutdruck maeh oben - solche Behauptungen
sind weit verbreitet. '
Was aber ist dran an diesen Ansichten,
- was ist richtig und was falsch?
Auf Steinobst sell man kein Wasser trinken — Dieser Rat
“stammt noch aus:alten Zeiten, als das Trinkwasser noch eine
schlechtere Qualitéit hatte als heute. Es enthielt deutlich mehr
Keime als heutzutage. Zusammen mit viel Obst konnte es
durchaus zu Magenproblemen kommen. Wenn Sie das Obst
vor dem Verzehr gut waschen und keine riesigen Mengen
~davon essen, konnen Sie danach ruhig ein Glas Wasser trin-
‘ken.

Spinat ist gesund; — Spinat enthilt viel Eisen - das ist ein |

Irrtum: Denn als Wissenschaftler den Eisengehalt von Spinat
‘berechneten, waren: sie von 100 g getrocknetem Gemiise
‘ausgegangen. Undidas enthielt 35 mg Eisen. Da Spinat aber zu
90 Prozent aus Wasser besteht, bezog sich der Wert also aufein
Kilo Spinat. Ein einfacher Rechenfehler also fiihrte zu der
Mir vom Eisenlieférant Spinat. Dazu kommt noch die Tatsa-
che, dass pflanzliches Eisen vom K6rper schlechter verwertet
wird als Eisén aus tierischen Nahrungsmitteln.

Salz treibt den Blutdruck nach oben — Friiher galt die These,
dass Kochsalz fiir einen Bluthochdruck mitverantwortlich ist
und aus diesem Grund unbedingt reduziert werden muss. Der
Meinung ist man heute nicht mehr. Es gibt allerdings Men-
schen, die salzempfindlich - kochsalzsensitiv - sind. Bei ihnen
steigt der Blutdruck tatséichlich, wenn sie zu viel Salz essen.

Light-Produkte machen schlank — Light-Produkte sind fiir
alle, die auf Kalorien achten, eine gute Alternative - hier ist
aber Vorsicht geboten. Denn hiufig handelt es sich nicht um
kalorienarme, sondern nur um kalorienreduzierte Produkte.

Deshalb lohnt sich ein Blick auf die Ndhrwertangaben. So hat -

zum Beispiel eine ,,Light“-Mayonnaise mit nur 50 % Fett -
immerhin pro 100 g noch fast 500 Kalorien! AuBerdem: Der
Begriff ,,Light“ ist gesetzlich nicht geschiitzt. ,,Light” muss

sich also.nicht immer auf eine Kalorienreduktion beziehen.

Kartofféln sind Dickmacher — Ein Irrtum, dem sich die «

Kartoffel:immer wieder ausgesetzt sieht. Fakt ist, dass eine
Portion gekochte Kartoffeln lediglich 105 Kalorien enthilt.
Die gleiche Menge in Form von Pommes frites verzehrt hat
dagegen 369 Kalorien. Nicht die Kartoffel selber macht also
dick, sondern die Zubereitung mit zu viel Fett.

Vitamine kann man nicht itberdosieren — Falsch, das Prin-
zip ,,viel hilft viel“ gilt bei Vitaminen nicht. Uberdosierungen
konnen die Gesundheit schidigen, warnt die englische Le-
bensmittelbehdrde Food Standard Agency (FSA). Zu den
Substanzen, die man nicht in groen Dosen und {iber einen
lingeren Zeitraum einnehmen sollte zéhlen vor allem Beta-
Karotin und Vitamin B6. Auch bei den fettloslichen Vitami-
nen A, D, E, K. kann eine Uberdosierung auf lange Sicht
unerwiinschte Nebenwirkungen haben.

Abends essen macht dick — Stimmt nicht! Fiir das Gewicht ist
nur entscheidend, wie viel man am Tag isst, und nicht wann.
Eine Studie iiber zehn Jahre mit mehr als 7000 Frauen und
Minnern zeigte im Hinblick auf das Gewicht keinen Unter-
schied zwischen Frith- und Spétessern - sonst miissten zum
Beispiel Spanier mit ihrem spéten Abendessen die dicksten
Europier sein.

Wer nichts isst, nimmt am schnellsten ab — Absolut nein!
Denn der Korper schaltet dann auf ,,Sparflamme“ um und
verbraucht weniger Kalorien. Der beriihmte Jo-Jo Effekt ist
vorprogrammiert. Ubrigens: Pro 1 Kilo Korperfett das man

verlieren méchte, muss man 8.000 bis 10.000 Kalorien ein- ~—
sparen. Besser ist es deshalb, wichentlich ungefihr ein halbes «_

Kilo abzunehmen, indem man tiglich etwas weniger Kalorien
zu sich nimmt.

Fett macht dick — Fett ist der energiereichste Nahrungsmit-
telbestandteil, und damit der groBte Kalorienlieferant. Ein
Gramm Fett enthilt 9 kcal! Im Gegensatz dazu liefern Kohlen-
hydrate und Eiwei8 nur 4 kcal/Gramm, Alkohol schligt mit
immerhin 7 kcal/Gramm zu Buche. Insofern ist €s durchaus
sinnvoll, den Fettgehalt seiner Nahrung zu iiberpriifen. Aber:
Fett ist nicht gleich Fett. Pflanzliche Fette sowie Fette aus
Fischen sind fiir eine gesunde Erndhrung sogar wichtig. Ein
Beispiel: In Studien zeigte sich, dass die einfach ungeséttigten

- Fettsiuren des Olivendls bei regelmidBigem Genuss die Kon-

zentration an LDL-Cholesterin im Blut senkten.

Frischgemiise ist besser als tiefgekiihltes — Stimmt nicht.
Tiefkithlkost kann sogar gesiinder sein als andere Lebensmit-
tel, da das Gemiise oft frisch vom Feld schockgefroren wird.

Die wichtigen, licht- und luftempfindliche Vitamine bleiben - -,
so erhalten. Tiefkithlkost zu essen ist deshalb nicht nur be-\_
" guem, sondern auch gesund.

Frisches Brot ist ungesund — Das ist Blddsinn. Das einzige,
‘was passieren kann, wenn man frisches Brot isst, sind Bléhun-

‘gen. Die Annahme ist vermutlich ein Uberbleibsel aus der

Zeit, als Brot so elementar wichtig war, dass man nichts
verschwendete. Deshalb musste zuerst immer das ,,alte Brot
gegessen werden, bevor der frische Laib angeschnitten wur-
de. Und.um das zu erreichen, wurde - vor allem den Kindern
- eingeredet, dass frisches Brot ungesund sei.

Rohkost ist immer gesund — Ganz so einfach ist das nicht.
Mit einer einseitigen Rohkosternihrung tun wir uns keinen
Gefallen, denn Rohkost ist teilweise schwer verdaulich. Es
bleiben Nahrungsbestandteile im Darm zuriick, die von Mi-
kroorganismen vergoren werden. Die unangenehmen Folgen
sind oft Bldhungen und Verdauungsstérungen. Dartiber hin-

“aus konnen die Inhaltsstoffe bestimmter Nahrungsmittel vom

Kérper besser verwertet werden wenn sie gekocht worden
sind, so zum Beispiel das Beta-Carotin aus Karotte oder
Tomate.

nie
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Secundo-Verlag GmbH
Fachverlag fir kommunale
Mitteilungsblatter

AuenstraBe 3 ¢ 08496 Neumark / Sa.
Telefon 03 76 00/36 75 + Telefax 03 76 00/36 76
E-Mail: info@secundoverlag.de

Ansprechpartner: Frau Frister
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Pflegedienst

- »Regenbogen” GbR

Ambulante Alten- und Krankenpﬂege
Palliativpflege

COrnéIia ReilR + Louis-Lejeune-Str. 13

Katrin Leichsenring 087" Niederlungwitz
Biiro 037204/600299
Handy 0162/2035938
- Reinigungs-

und Wohnraumservice

« Hauswirtschaftshilfe

» Reinigung von Hausfl. und
Wohnraumen

«  Urlaubsbetr. v. Kleintieren

Manuela Reinhold
Am Mihligraben 7 » 09356 St. Egidien
Tel. 037204/69013 « Mobil: 01721321767
E-Mail: mreinhold@gmx.net

‘Metall- & Kabelrecycling "=
Reichel GmbH

» Schrotthandel M,KR,

* -« Kauf und Entsorgung von Schrott aller Art

+ Ankauf von Buntmetalien und Kobelschrott
" '» Kostenlose BereITSTeHung V. ConTomern zur Schroh‘sommlung

* Neu: Ankauf von Alipapier

© gedffnet: Mo-Mi 7 -16Uhr
Do-Fr. . 7-18Ubr
Samstag ™ 8- 12 Uhr

Hauptstr. 102¢ * 09355 Gersdorf
Tel. (03 72 03) 657-0 * Fax 657-22

MARINA RABE

Lungwitzer Strale 28 A, 09356 St. Egidien
Tel. 03 72 04 / 8 60 34 oder 0172/6482911
Fax 037204/60218
. Biro Lichtenstein, Am Bahnhof 6
Gesprachstermlne nach tel. Vereinbarung immer méglich, auch
bei lhnen zu Hause.
- Reinigung. Inrer Wohnung und Einkaufe fiir Privat,
- Feste, Feiern, Ausfahrten mit uns

Wir helfen Ihnen gern! Sie kénnen mit uns iiber alles

-:PFLEGEDIENST "SONNENSCHEIN" |

LFK‘HT & SICHER- FINANZIERUNG

* Finanzierungskonditionen {iber die Renault Bank.

~ 09355 GERSDORF
Tel.: 037203 / 4362

"DER NEUE RENAULT CLIO GRANDTOUR.

KOMFORT UND DYNAMIK ZUM GONSTIGEN PREIS,

Gesarmtverbrauch V100 km: innerorts 7,8, auBerorts 4.9, kombiniert 5,9 CO,-Emissionen; kombiniert
139g/km {Messverfahren gem. RL 80/1268/EWG). Abbildung zeigt Fafwzeug mit Sonderausstatiung.

Wir liefemn lhnen

KOHLEPREISE

Alle Preise beinhalten ab2t ab5t
MwSt. u. Anlieferung
REKORD-Briketts (Lausitz) .
Deutsche Briketts (2. Qual.)
CS-Briketts (Siebqualitit)

Menge!
Euro/50kg Euro/50kg 9

9,90 8,90
8,30 7,30
7,00 5,60

. kohle, Biinde}-

sprechen - Anruf geniigt - ich komme.

Kohlehandel Schonfels 1. ooanirss

jede gewiinschte

Auch Koks, Stein-

brikett, Brennholz

N

Sté'\dt|sche Wohnungsgesellschaft mbH

Altersggarechtes Wonhnen

Llchtenstem

bei uns in der Ernst-Schneller-Siedlung 5 und 6, in Lichtenstein

1-Raum-Wohnungen mit Balkon (Flur, Bad, Kiche, Wohnzimmer, Schla

’ he)

- ca. 33 m?, die Gesamtmiete liegt bei 243,00 Euro (warm ohne Kaution)

- Bad komplett gefliest, FuBbodenbelédge nach Absprache, gesamte Wohnung renowert

- je 2 Aufziige im Haus, Seniorenbegegnungsstatte, Pflegedienst, Arztpraxis,
Treppenhausreinigung vorhanden, Einkaufszentrum in der Ndhe

Telefon: 037204/61201 ¢ Badergasse 17 ¢ 09350 Lichtenstein e www. swg-hchtenstem.de
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