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Landrat Dr. Christoph Scheurer, Burgermeister Wolfgang Sedner
und Burgermeister Matthias Keller (von links nach rechs) bei der
Ubergabe des 3. Bauabschnittes der GemeindeverbindungsstraBe
am 8. Juni 2001.

Am 2. Juli 2001 wurde die StraBe offiziell fir den
StraBenverkehr freigegeben.




L Amtliche Bekanntmachungen

Informationen von der
4. Gemeinderatssitzung
am 28. Juni 2001

Zur letzten Sitzung vor der Sommerpause standen 4 Be-
schlussvorlagen auf der Tagesordnung, au3erdem eine Infor-
mations- und Fragestunde und Bekanntgabe der gefassten
Beschliisse im nichtoffentlichen Teil der 3. Gemeinderatssit-
zung am 26. April 2001 sowie im Technischen Ausschuss im
Mai und Juni.

Beschlossen und auch schon der Bevolkerung bekannt, diirfte
der Beschluss der letzten Gemeinderatssitzung sein, und zwar
die Eintrittspreise fiir das Jahr 2001 fiir das Lobsdorfer Bad.

Im Technischen Ausschuss im Mai wurde beschlossen:

1. Vergabe der Bepflanzung Schulstrafle an die Baum-
schule Hohenstein-Ernstthal,

2. Geriistarbeiten fiir die Briicke "Am Miihlgraben" an die
Fa. Solidbau aus Glauchau,

3. Moblierung des Computerkabinettes an die Fa. Sigi aus
Konigsfeld.

Im Juni wurde im Technischen Ausschuss beschlossen,
-- 7 Lose furden Ausbau des Computerkabinetts/Foyers in
der Mittelschule
1. Bauhauptleistungen: Fa. Wohn-und Sanierbau Meera-
ne,
2. FuBbodenarbeiten: Fa. ISB aus Kulkwitz
3. Tischlerarbeiten: Fa. Schulz aus Chemnitz
4. Heizung/Sanitdr: Fa. Miiller aus Lichtenstein
5. Malerarbeiten: Fa. Bernd Vogel aus Oelsnitz
6. Elektroarbeiten: Fa. Dabler aus Meerane
7. Fliesenarbeiten: Fa. Riedel aus St. Egidien

Dritter Tagesordnungspunkt war die Feststellung, der Jahres-
rechnung 2000 durch den Gemeinderat. Der Biirgermeister
tibergab deshalb dem Kdmmerer, Herrn Fleischer, das Wort.
Inder Jahresrechnung wird die tatsichliche Haushaltsfithrung
dem Haushaltsplan gegeniibergestellt. Damit wird gegeniiber
dem Gemeinderat, der Offentlichkeit und Rechtsaufsichtsbe-
horde die Kontrollmoglichkeit iiber den Vollzug des Gemein-
dehaushaltes gegeben. Es wird Rechenschaft abgelegt iiber
den Stand des Vermogens und der Schuiden.

Die Jahresrechnung liegt, wie bereits an den Anschlagtafeln
des Ortes bekanntgegeben, fir Interessierte noch bis 17. Juli
im Gemeindeamt aus. Der Haushalt war auch im Jahre 2000
im Verwaltungs- und Vermogenshaushalt ausgeglichen und
es wurde eine beachtliche Nettoinvestitionsrate in Héhe von
1.191.546 DM erzielt. Kredite wurden im Jahre 2000 nicht
aufgenommen. Die Verschuldung der Gemeinde sank durch
die ordentliche Tilgung. Investitionsschwerpunkte bildeten
im Jahr 2000 das Straienwesen mit der Baumafinahme Lin-
denstraf3e und der Lobsdorfer Strafie im Ortsteil Kuhschnap-
pel.

Weiterhin wurde in die Mittelschule (Heizung, Sanitérinstal-
lation und Ausbau Chemiekabinett) und in die Grundschule
(teilw. AuBenabputz) investiert. Die Verschuldung der Ge-
meinde betrug am 1. Januar 2000 3.921.081,31 DM. Getilgt
wurden im Jahre 2000 99.168,35 DM. Damit ergab sich eine

Verschuldung der Gemeinde (ohne Wohnungswirtschaft) zum
Jahresende 2000 von 3.821.912,96 DM. Das entspricht einer
Pro-Kopf-Verschuldung von rund 1000 DM.

Fiir seinewie immer fachlich sauber angearbeitete Jahresrech-
nung bedankte sich der Biirgermeister ganz herzlich beim
Kémmerer und schlug dem Gemeinderat vor, die vorliegende
Jahresrechnung so zu bestitigen, da der Verwaltungausschuss
sein Okay bereits gegeben hat. Der Gemeinderat stellte das
Ergebnis der Jahresrechnung fiir das Jahr 2000 einstimmig
fest.

Nicht einstimmig jedoch mehrheitlich (7 Ja-Stimmen/3 Nein-
Stimmen und | Stimmenthaltung) wurde in der Vorlage Nr.
12/06/2001 der Bebauungsplan "Wiesenhohe" als Satzung
beschlossen. Gleichzeitig wurde die Begriindung zum Be-
bauungspian gebilligt, obwohl Bedenken angemeldet wur-
den, warum iiberhaupt an dieser Stelle gebaut werden soll. Ob
und wann gebaut wird, so der Biirgermeister. wird in Zukunft
zeigen. Genehmigt wird der Bebauungsplan vom Regierungs-
prisidium Chemnitz. Das Risiko trigt allein der Investor. Es
wird sowieso Jahre dauern, falls sich iiberhaupt Interessenten
melden, bis das Areal vollstandig bebaut ist.

Der 5. Tagesordnungspunkt beinhaltete den Beschluss zur
Auskehrdes Verkaufserloses zum Flurstiick 404/4 der ehema-
ligen Gemarkung Kuhschnappel.

In der Begriindung hiell es dazu: Das Flurstiick 404/4 der
ehem. Gemarkung Kuhschnappel (das Grundstiick musste bei
der Gemeindegebietsreform nach Hohenstein-Ernstthal abge-
geben werden) ist ein Bodenreformgrundstiick. Bereits 1991
und erneut 1996 stellte die damalige Gemeinde Kuhschnappel
Antrag auf Zuordnung des Grundstiicks.

Im Mirz 2001 hat die Oberfinanzdirektion entschieden, dass
eine Zuordnung zur Gemeinde nicht erfolgen kann. Verfi-
gungsberechtigte It. Einigungsvertrag sind der Bund bzw.
seine beauftragten Stellen. Die Gemeinde war bis zum Zeit-
punkt der Entscheidung jedoch Verfligungsberechtigte und
konnte deshalb handeln, d. h. sie durfte das Grundstiick
verkaufen.

Dadie Zuordnung nicht erfolgt ist, ist die AuskehrzurBVVG
berechtigt. Der Gemeinderat beschloss aus diesem Grund
einstimmig die Auskehr des Verkaufserléses in Héhe von
8.580,00 DM.

Ebenfalls einstimmig wurde der Beschluss gefasst, die Sperr-
vermerke in 2 Haushaltsstellen fur den Bau des Jugendklubs
in Kuhschnappel aufzuheben. Im Haushaltsplan 200 | wurden
beide Haushaltsstellen mit Sperrvermerken in Abhingigkeit
von der Bewilligung von Férdermitteln versehen. Die Forder-
mittel wurden bewilligt und der Verkauf des Rathauses von
Kuhschnappel wurde notariell beurkundet und ist auch
rechtsaufsichtlich genehmigt, so dass eine Deckung der Aus-
gaben gewihrleistet ist.

TOP 7 Informations- und Fragestunde

Der Biirgermeister informiert iiber

-- das Abschlussgesprich mit dem Rechnungspri-
fungsamt am 31. Mai 2001 (der Bericht liegt ca. in 6
Monaten vor),

--  eine Beratung zur Beschaffung gemeinsamer Compu-
tertechnik innerhalb der Verwaltungsgemeinschaft (die
Programme der Buchhaltung miissen zukiinftig zertifi-
ziert sein),

--  einen Antrag der Deutschen Bahn AG zum Umriisten
der alten Stellwerke auf elektronische Einrichtungen
mit Neubau,
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-- den Planfeststellungsbeschluss zom Bau der B 173
(1. Spatenstich wird voraussichtlich 09/2001 sein)

--  die Befragung durch das Statistische Landesamt Ka-
menz zur Erwerbsstatistik,

- den Ausgang der Biirgermeisterwahl. Bedankt sich bei
dieser Gelegenheit bei allen Wahlhelfern und bei allen,
die ihn gewihlt haben, immerhin sind das 81 % der
Wihler gewesen.

-- die Entlastung der Wohnungswirtschaft. Die Privatisie-
rung wurde anerkannt, alle Punkte des Altschuldenhil-
feprogramms wurden erfiillt, so dass eine verbindliche
Entlastung erteilt wurde.

--  diemiindliche Zusage, dass die Gemeinde St. Egidien in
das Bund-Linder-Programm "Stddtebausanierung™ auf-
genommen wurde,

--  dieGenehmigung der Neufassung der Satzung des AZV
(Sicherheitsgriindung ist rechtlich in Ordnung),

--  einen Bescheid auf Zustimmung zum vorzeitigen Bau-
beginn des Computerkabinetts.

In der anschlieBenden Fragestunde kam von Frau Petermann
die Bitte, die beiden Kurzzeitparkpldtze aufzuheben. Da das
Telefonhiduschen abgebaut wurde, besteht jetzt keine Not-
wendigkeit mehr fiir diese beiden Parkplitze, auBerdem wird
dieses Terrain fiir die Schiiler benétigt, da sich dort die
Haltestelle fiir den Schiilerverkehr befindet.

Ein ganz anderes Problem bewegte den Ortschronisten, Herrn
Gottfried Keller. Nach seinen Worten ist es auch Aufgabe
eines Ortchronisten, die Historie aufzuarbeiten. Dazu gehort
auch, sich der Toten des 2. Weltkrieges zu erinnern. Ihm ist es
gelungen, alle 185 Gefallene namentlich ausfindig zu ma-
chen. Fiir diese Opfer sollte ein Denkmal errichtet werden,
und zwar an der Stelle, an der vor vielen Jahren schon einmal
eines stand, auf der rechten Seite am oberen Eingang des
Friedhofes. Die Kosten wiirden sich je nach Ausfiihrung
zwischen 6000 bis 8000 DM belaufen.

Der Biirgermeister begriilte diese Initiative und versprach,
dass sich der Gemeinderat mit dieser Problematik beschéfti-
gen werde.

In nichtoffentlicher Sitzung erfolgte anschlieBend die Bera-
tung der 3 Vorlagen, die nach Herstellung der Offentlichkeit
einstimmig beschlossen wurden.

Die Vergabe des Bauabschnittes 3.1. - Umgestaltung Wohn-
umfeld Altwohnbebauung St. Egidien - Freiflichen und Er-
schlieBung erfolgte an die Fa. Lasch aus Zwickau.

Den Zuschlag fiir die Zimmerarbeiten an der FuBgéngerbriik-
ke "Am Miihlgraben" erhielt die Fa. Kain aus Glauchau. Die
Sanierung der Grundschule - Fassade/Trockenlegung wird
durch die Fa. Univeral-Putz St. Egidien erfolgen.

M. Heidel

Statigtisches Landesamt
des Freistaales Sachsen

St. Egidien/Chemnitzer Land
Gemeinde/Landireis

ENENEYEN ENER AN

Bericht

Oberdas Ergebnis

der Birgermeisterwah!

Wahiberechligte Wahier Von den giltigen Stimmen
Wahibezirk | laut Wahlerverzeichnis |  laut entfallen auf ...
Schitssel- Briefwahi- da;on mit a:l":::\l/;r- insgesamt d:’;n darunter gOLI,trl‘;e Galtige
nummer vortand, Ins- P o zeichnls | (A1 + A2) esamt | Wahl- Brief- Stimmen Stimmen
Gemeinds, | gesamt [ Ye™e™® lnach§11| +a3 |9 O | wahter °
Kreis w Abs. 2 schein ' Keller Redlich
- |(Wahischein)| komwo cou SPD
Al1+A2 A2 A3 A B 1 B 2 C D D1 D2
St. Egidlen|fothaus | 588 21 88 [ 357 | 0 0 15 342 284 _ 58
14173250 [FFw-Gemtely, 751 24 751 438 0 0 14 424 338 86
M. felehde] 972 31 972 [ 463 [ © 0 15 448 376 72
Wdo’f 316 7 316 182 Q Q 7 175 147 28
ihhnopdl Ls4 17 4464 | 194 | o 0 14 180 126 54
rief wobf 87 | 87 87 0 87 71 16
Gemeinde [ Gesamt: [B.071 100 3.071 (1.721] 87 87 65 1.656 1.342 314
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Offentliche Bekanntmachung

des Ergebnisses D der Wah! D der Neuwahl m zum Burgermeister L—] zum Oberbiirgermeister

[‘;’"—*WH in der
10.06.200) Gemeindesstax

. e

St. Egidien

. Datum
Der Gemeindewahlausschuss hat in seiner 5ffentlichen Sitzungam [10. 06 .2001 | gas Wahlergebnis ermitiet.

I. Ergebnis der Wah!

1. Zahl der Wahlberechtiglen ... 3.071

2. Z8h1 RN WENIET ..o 1.721

—

3. Zahl der ungiiltigen Stimmen ............. 65

4. Zahl der insgesamt abgegebenen giiltigen Stimmen ......... - 1.656 |

5. Zahl der fir die einzelnen Bewerber und anderen Personen*) abgegebenen giiltigen Stimmen in feslgesteliter Reihenfolge der erreichten
Stimmenzahi ) o
Wahlvorschlag Familienname N
F,jz,wqu_e_rgfgrson Vomame Beruf/Stand Anschrift Hauptwohnung Stimmen

CDU Keller, Matthigs Biirgermeister Glauchauer Str. 10 1.342
09356 St. Egidien

SPD Redlich, Uwe Dipl.-Kaufmann Am Anger 2 314
09356 St. Egidien

D Da auf keinen Bewerber mehr als die Hélfte der giiltigen Stimmen entfallen sind, findet am
{m«m

eine Neuwahl nach § 48 Abs. 2 der Gemeindeordnung statt.

Il. Gegen die Wahi kann gemaR § 24 Abs. 2 Satz 2 des Kommunalwahigesetzes Einspruch erhoben werden. Dieser kann von jedem
Wahiberechtigten, jedem Bewerber und jeder Person, auf die bei der Wahl Stimmen entfallen sind, innerhalb einer Woche nach dieser
6ffentlichen Bekanntmachung schnftluch oder zur Nlederschrlft unter Angabe des Grundes bei der Rechlsaufsnchlsbehorde

Anschnft

Landkreis Chemnitzer Land, LRA Glauchau, G. Hauptmann Weg 1/2

erhoben werden. Nach Ablauf der Frist kénnen weitere Elnspruchsgrunde nicht mehr geltend gemacht werden. Der Emspruch eines

Einsprechenden, der nicht die Verletzung seiner Rechte geltend macht, ist nur zulassig, wenn ihm entsprechend § 25 Abs. 1 Satz 3 des
Anzahl

Kommunalwahlgeselzes mindestens | 31 | Wahlbere,

Ort und Datum

St. Egidien, 11.06. 20&)

‘) AndemPersormsndmnmbaﬂ -emmrmnoderlamwmmsd‘laglur\ﬂahlumd

SN 0000295 Deutscher Gemeindeverlag Dresden (00110)
-~ W Kohthammer GmbH
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In eigener Sache

Ich méchte mich, auch im Namen des Gemeindewahlaus-
schusses, bei lhnen bedanken, dass Sie sich fiir diese Wahl
Zeit genommen haben. Herzlichen Dank an alle Wahlhelfer
fir ihre hervorragende Arbeit, die den reibungslosen Ablauf
der Biirgermeister- und Landratswahlen in unserer Gemeinde
am 10. Juni ermoglicht hat. Danke auch insbesondere an alle
diejenigen, die sich freiwillig zur Verfligung gestellt haben in
der Hoffnung, dass Sie auch bei der niichsten Wah! wieder
dabei sind.

Gleichzeitig mochte ich mich bei den Biirgerinnen und Biir-
gern von St. Egidien, Kuhschnappel und Lobsdorf fiir die
vielen guten Wiinsche und die Gratulation anlisslich meiner
Wiederwahl am 10. Juni 2001 recht herzlich bedanken.

Ich freue mich aufrichtig, dass mir so viele Biirgerinnen und
Biirger das Vertrauen ausgesprochen haben. Dies ist mir
Ansporn und Verpflichtung zugleich. auch in den nichsten
Jahren fiir die Gemeinde St. Egidien mit aller Kraft und
ganzem Herzen titig zu sein. Ich bin mir dessen bewusst, dass
das ein hoher Anspruch ist.

Arbeit fir den Biirger heidt fur mich, mit dem Biirger zu
arbeiten. Dazu reiche ich allen, die guten Willens sind, sich
chrlich fiir das Wohl der Gemeinde einsetzen, meine Hand.
Das gemeinsame Engagement von Gemeinderat, Ortschafts-
riten, meinen Mitarbeitern und den Mitarbeitern des Zweck-
verbandes Gewerbegebiete "Am Auersberg/Achat" und der
Verwaltungsgemeinschaft "Rund um den Auersberg" war
auch das Rezept der Erfolge der Vergangenheit, wofiir ich
allen recht herzlich Dank sage.

[hr
Matthias Keller
Biirgermeister

K ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok

Wahl Ortsvorsteher
Ortsteil Kuhschnappel

Am 12. Juni 2001 wurde in der 8. dffentlichen Sitzung des
Ortschaftsrates Kuhschnappel der Ortsvorsteher neu gewahlt.
Die Stelle wurde ausgeschrieben, und es ging frist- und
formgerecht eine Bewerbung beim Gemeindewahlleiter der
Gemeinde St. Egidien ein.

Es bewarb sich die amtierende Ortsvorsteherin Ingrid Bock
erneut um das Ehrenamt.

Diese wurde vom Ortschaftsrat einstimmig wieder gewahlt.

Die gesamte Wahlhandlung wurde vom Gemeindewahlleiter
der Gemeinde St. Egidien, Herrn Fleischer, durchgefiihrt.
Die Ortsvorsteherin Frau Bock nahmdie Wahlan und bedank-
te sich fiir das in sie gesetzte Vertrauen.

Ortschaftsrat
Kuhschnappel

% ok % %k ok ok ok %k % %k k k ok k ok

Blick auf den Kuhschnappler Weg in Lobsdorf Im Rahmen
einer AB-Mafinahme wurde dieser instand gesetzt und kann
nun gefahrlos als Rad-und Wanderweg zwischen Kuhschnap-
pel und Lobsdorf genutzt werden.

Foto: C. Nitzsche

Tillinger Hundsmesse 2001 wurde
wieder mit Seniorentanz eriffnet!

Am Freitag, dem |. Juni 2001, fand im Rahmen der Tillinger
Hundsmesse in der Jahnturnhalle von St. Egidien, ein von der
Gemeindeverwaltung und der Volkssolidaritit e. V. organi-
sierter Seniorentanz mit Kulturprogramm statt.

Zu Beginn wurde von ca. 50 Schiilerinnen und Schiilern der
Grundschule St. Egidien ein musikalisches Programm darge-
boten, welches viel Beifall fand. AnschlieBend wurde Kaffee
und Kuchen verabreicht, um danach gestirkt nach den Kléan-
gen des Duos "Klaus & Claus" das Tanzbein zu schwingen.
Gegen Abend gab es dann noch fiir jeden Gast Wurstbrote.
Zwischendurch wurden auch wieder Lose verkauft. Wegen
einer Betriebseinweihung im Gewerbegebiet konnte Biirger-
meister Matthias Keller erst spater kommen. Die Eroffnung
wurde deshalb von Frau Topper, Leiterin der Begegnungsstit-
te der Volkssolidaritit e. V. Hohenstein-Ernstthal, durchge-
fiihrt. Leider war die Resonanz bei den Seniorinnen und
Senioren aus St. Egidien und Lobsdorf nicht besonders grof,
so dass mit ca. 60 Teilnehmern der Aufwand zum Umriisten
der Turnhalle fiir nur eine Veranstaltung, in einen Tanzsaal
mit Gastronomie entschieden zu hoch ist.

An dieser Stelle sei nochmals allen freiwilligen Helfern recht
herzlich Dank gesagt, denn sie haben einen wichtigen Beitrag
zum Gelingen dieser Veranstaltung geleistet.

Ein besonderer Dank gilt aber auch den Sponsoren:

--  wie Getriankehandel Rolf Dérr,

- wie dem Team um Adelheid Winkler,

-~ wie der Bickerei Starke, Inh. Anke Vieweg.

S. Hemmann
Vors. der Ortsgruppe der
Volkssolidaritite. V.
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Technologieorientiertes Dienstleistungszentrum
Lichtenstein GmbH

Gewerbegebiet ''Am Auersberg"
Aktueller Entwicklungsstand

Seit der Ansiedlung des 1. Unternehmens im Gewerbegebiet
"Am Auersberg" 1993, der Firma Glaswerke Arnold GmbH &
Co. KG hatsich eine kontinuierliche Entwicklung eingestellt.
Daten des Gewerbegebietes aktuell:

- Gesamtfliche: 67,5 ha

--  verkaufsfahige Flache: 50,0 ha

- aktueller Belegungsgrad: 78,5 % (39,25 ha)
-- 59 Investoren zuziiglich

-- 36 eingemietete Unternehmen
-- 1345 Arbeitsplitze
(ohne geringfligige
Beschiftigte)

Damit stellt das Gewerbegebiet "Am Auersberg” einen we-
sentlichen Standortfaktor in der Wirtschaftsregion Lichten-
stein/St. Egidien dar. Der breit geficherte Branchenmix um-
fasst:

--  Maschinenbau/Stahlbau,

-~ Isolierglasherstellung,

--  Elektromaschinenbau,

--  GroBhandel/Einzelhandel

--  Textiltechnik,

--  Bauunternehmen,

--  Sanitirtechnik,

--  verarbeitendes Handwerk,

--  Dienstleistungen fuir die gewerbliche Wirtschaft.

Wesentlicher Aspekt fiir Unternehmen, die sich mit Ansied-
lungsgedanken tragen, ist der hohe Anteil von produzieren-
den Firmen im Gewerbegebiet.

Daraus lassen sich Synergieeffekte wie:

- logistische Nahe (Kosteneinsparung),

- Vertrags- und Lieferbeziehungen,

--  Technologiekooperation u. a. m.

ableiten.

Branchenstruktur im Gewerbegebiet '"Am Auersberg"

Branche Anzahl der FlachengrtiBe Fidchenanteil
Unternehmen %

industrie 18 18,70 ha 48

Handwerk 21 7,85 ha 20

Dienstleistungen 9 3,80 ha 9

fiir gewerbliche

Wirtschaft

GroBhandel/Einzel- 9 8,70 ha 23

handel/einf. Dienstleistungen

1999 und 2000 waren bisher die erfolgreichsten Jahre in der
Entwicklung, Aquisition und Investitionsgeschehen des Ge-
werbegebietes.

Als Indikation einer stabilen Wirtschaftsentwicklung ist auch
die Erweiterung der bereits angesiedelten Unternehmen

--  Glaswerke Amold GmbH & Co. KG

--  WEKAL Maschinenbau

--  SPS Lichtenstein Stahl - Service - Center GmbH

--  Lingel Karl Fensterbau GmbH & Co. KG

durch bauliche und ausriistungsseitige Investitionen zu be-
werten.
Auch dadurch entstehen wichtige Dauerarbeitsplitze.

Baubeginn/Er6ffnung/Erweiterung
im Jahr 2000

--  Stephan Bau GmbH
(Trockenbau, Innenausbau)

--  Werbung & Datentechnik
Fachhandel fiir Werbetechnik
Elke Junghans
CAD- und DTP.Peripherie
Computer & Communication

--  Thielert Aircraft Engines GmbH
Herstellung von Flugzeugmotoren
Prototypenfertigung

--  Lichtkultur & Holzdesign GmbH
Komplettausstattung Hotel, Gastron.

--  WEKAL Maschinenbau GmbH
Laserblechbearbeitungszentrum

--  F. A. Kreiflig & Sohn GmbH
Textilproduktion

--  Karl Lingel Fensterbau GmbH & Co. KG
Erweiterung Fensterbau

--  Trafobau Michael Riedel GmbH
Transformatorenfertigung

--  SPS Lichtenstein
Stahlhalbzeugverwertung
Stahl-Service-Center GmbH

--  Belgala
Garten- und Landschaftsbau

Neu errichtetes Gebdude der Firma WEKAL.

Gegenwirtig laufen Ansiedlungsverhandlungen mit 5 Unter-
nehmen tiber Neuansiedlung oder Standorterweiterung.

Mit der Nutzungsfreigabe des 3. Bauabschnittes der Gemein-
deverbindungsstrale ist auch die Anbindung des Gewerbege-
bietes "Am Auersberg" an die Bundesautobahn A 4 deutlich
verbessert.

Bernd Scheller
TDL GmbH

Das verflixte siebente Jahr

Wie die Uberschrift schon sagt, jahrte sich das Kinder- und
Dorftest Kuhschnappel zum siebenten Mal. Fast konnte man
es vergleichen mit dem siebenten Jahr eines Ehepaares, denn
es ging im Vergleich zu anderen Jahren einiges schief.

Unsere Besucher merkten aber davon nichts. Beim Zeltaufbau
am Donnerstag und auch am Freitag regnete es in Stromen.
Trotzdem wurde das Festdurch unseren Biirgermeister, Herrn
Keller, um 19.00 Uhr eroffnet, das Freibierfass angestochen
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und die Boller des Schiitzenvereines St. Egidien e. V. klangen
liber den Sportplatz.

Bei Discomusik konnten dann wer wollte, das Tanzbein
schwingen oder auch nur zuhéren. Zu spiterer Stunde erfreute
uns das Ballett "C “est la vis" mit seinen Darbietungen.

Am Sonnabend, dem Haupttag des Festes, war der Wettergott
uns besser gesonnen, es regnete nicht. So konnte das Freund-
schaftsfullballturnier gestartet werden und auch das Preiske-
geln, welches schon am Freitag begann, konnte fortgefiihrt
werden.

Das Fuballturnier gewann die "Altherren-Riege Kuhschnap-
pel” vor SV Fortschritt Chemnitz und der Mannschaft Lobs-
dorf.

Die Preisverleihung Kegeln wurde am Sonntag durchgefiihrt.
Hier blieben nur der 2. und 4. Preis des Kinderkegelns im Ort.
Das geplante Kistenstapeln musste leider wegen widriger
Windverhiltnisse abgesagt werden. Dafiir wurden Hiipfburg,
Regenbogenbus, Truckino und die Ponyfahrten von unseren
Kindern sehr gut angenommen.

Fur unsere dlteren Biirger spielte die kleine Besetzung des
Musikvereins Lichtenstein/Sa. e. V. zum Konzert auf und
allen hat es gut gefallen.

Der gemischte Chor des Karnevalsvereins Kuhschnappel hat
uns eine sehr ansprechende Darbietung gebracht und der
Vorsitzende des Clubs, Marcel Toddtermuschke, hat uns ein
klein wenig mit dem Entstehen und Werdegang des Clubs
vertraut gemacht.

Danach und dieses Jahr vorerst zum letzten Mal spielten die
"Weltenbummler" zum Tanz. Zwischendurch boten uns die
"Night-Girls" noch eine kleine, aber schone Einlage.

Der Sonntag klang mit dem Skatturnier langsam und besinn-
lich aus. Trotz aller Widrigkeiten ist es doch noch ein gelun-
genes Fest geworden.

Dafiir mochten wir uns bei allen ehrenamtlichen Helfern
und unseren Sponsoren sehr herzlich bedanken:
--  Fa. Hammer, Industrieanlagen- und Werkzeugmaschi-
nenvertrieb Kuhschnappel,
--  Garten- und Landschafispflege A. Bock.
Limbach, Oberfrohna,
-- B & B Landschaftspflege Limbach-Oberfrohna,
--  Notariat Angelika Heimbold, Lichtenstein,
--  Kraska Haustechnik, Oberlungwitz,
-~ Getrinkemarkt Heike Priistel, St. Egidien,
--  Holzhandel Hoppe, Waldenburg,
-~ ORIS-Fahrzeugteile GmbH, St. Egidien,
- Deutsche Heraklith, St. Egidien,
-~ Kleizer Bavunternehmen GmbH
St. Egidien,
- Bauklempnerei Frank Winkler, Hohenstein-Er.
-- S & S Gastronomiehandel, St. Egidien,
--  Rewa-Bauplanung, Lichtenstein,
-- Dr. Jirgen und Steffi Loftler, St. Egidien.
-~ Schmiedemeister Horst Petzold, Grumbach,
--  GWM Glinzel GmbH. Heppenhetm,
- Hoch-Tietbau Kuhschnappel, Kuhschnappel,
-- Thomas Miiller, Curopalettenreparatur, Kuhschnappel,
- Fullbodengestaltung Andre Schatz. St. Egidien.
-- Barth Gpuk. Lichtenstein,
-~ Baumschule Hohenstein-Ernstthal.
-~ Stadtbeleuchtung Lichicnstein,
--  Kihthaus Gmbld, Wiistenbrand,
- Banlit Schlunzig,
-~ Encrgieversorgung Zwickau,

Maritas Blumenstiibchen, Kuhschnappel,
Pflegedienst Reiss GmbH, St. Egidien,

Fam. Achim Neumann, Kuhschnappel,

Fam. Werner Leistner, Kuhschnappel,
Mobel-Walther AG, Griindau-Lieblos,
Meisterbetrieb Heinz Hengst, Lichtenstein,
Palla "Creativ" St. Egidien,
Diplom-Stomatologin Marion Albrecht, St. Egidien,
Kummer Fliissiggase Versorgungsunternehmen
GmbH, Waldenburg,

Schlosserei Bauer GmbH, Kuhschnappel

‘Motorland Kriiger, Wiistenbrand,

Rosenapotheke M. Schmidt & B. Fischer OHG,
Lichtenstein,

Schumann GmbH, St. Egidien,

Andreas Reinhold, Schul- und Lehrmittel, St. Egidien,
Eis-Eck Hegewald, Lichtenstein,

Zweiradfahrzeuge Heinz Schubert, St. Egidien,
DEA-Autoport, Lichtenstein,

Jens Gemeinhardt, Beratungsstellenleiter, Kuhschnap-
pel,

Gliickauf-Brauerei Gersdorf GmbH,

Elektro- und Antennenanlagen Niirnberger, St. Egidien,
Ewald Hackethal, Fruchtsaftkelterei, Kuhschnappel,
Elektromeister Jens Wienhold, Lobsdorf,

Motor Lichtenstein GmbH,

Steffi und Toni Grief3bach, Kuhschnappel,
Agrargenossenschaft Langenchursdorf,
Kompressorendienst Tischendorf GmbH, St. Egidien,
Sparkasse Chemnitz,

Filialien St. Egidien und Lichtenstein,

Ingenieurbiiro H.-J. Lahr, Oberlungwitz,
SchmidtBank, KgaA, Lichtenstein,
Versicherungsmakler Winter und Walter OHG,
Frankenberg.

Toi-Toi & Sanitarsysteme, Dohna,

Abfallwirtschaft Altvater & Co. GmbH & Co.KG,
Wolkenburg,

Carnevalsklub Kuhschnappel e. V.,

Kegeiclub "Harte Zwo" €. V.,

Jugendclub Kuhschnappele. V.,

Ortsfeuerwehr Kuhschnappel,

Volkssolidaritit Kuhschnappel,

Bauhof St. Egidien,

Horst Kreil, Glauchau,

Werbecenter Hunger, Chemnitz
Gemeindeverwaltung St. Egidien

Festkomitee Ortsvorsteherin

Alle "Neune" beim Dorffest in Kuhschnappel.
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Unsere Kleinen in der Hiipfburg.
Foto: M. Todtermuschke

Kleingartensparte
Berg und Tale. V.
St. Egidien

Aus dem Vereinsleben
Gartenfest der Kleingartensparte
Berg und Tal e. V. St. Egidien

Am4.und 5. August 2001 findet das traditionelle Gartenfest
der Kleingartensparte Berg und Tal e. V., St. Egidien, statt.
Am Samstag, beginnend um 14.00 Uhr, mit Kaffee und
leckerem selbstgebackenem Kuchen, fiir wiirzig Essende
Roster, Speckfettbemme und Fischelbrodel.

Zur musikalischen Unterhaltung gibt es Disco live mit DJ
"Borstel". Fiur Fans ziinftiger Blasmusik haben wir das
Vergniigen, ab 17 Uhr die Feuerwehrkapelle St. Egidien, zu
erleben. Dies verdanken wir dem Tillinger Fensterbau St.
Egidien. Auf der Freiluftkegelbahn kann jeder seine Ge-
schicklichkeit unter Beweis stellen. Fiir die 3 Besten steht ein
kleiner Preis zur Verfiigung. Am Gliicksrad konnen Kinder
einen Gewinn erspielen. Ab 20 Uhr bei Disco live bis spit in
die Sommernacht, kann das Tanzbein geschwungen werden.
Der Sonntag beginnt ab 10 Uhr mit Frithschoppen und Skat-
spiel, wo auch hier wieder fur das leibliche Wohl gesorgt wird.
Ein weiterer Hohepunkt am Nachmittag wird ab 16.00 Uhr
geboten, es spielen live die "Miilsener Musikanten" e. V.,
Blas- und Unterhaltungs- und Tanzmusik unter der Leitung
des bekannten Dirigenten Franz Zajak. Gesponsert vom Kom-
pressorendienst Tischendorf GmbH St. Egidien.

Sportlich kann man sich an der Kegelbahn vergniigen und fiir
das leibliche Wohl ist auch gesorgt.

Man kann aber auch schonem Wetter und Unterhaltungsmu-
sik ganz einfach die Seele baumeln lassen.

Der Vorstand und alle Gartenfreunde wiinschen der hof-
fentlichgroBien Besucherschar gute Unterhaltung zu unse-
rem Gartenfest.

Heinz Grife
Vorsitzender

Bauhof in Aktion!

Mitarbeiter des drtlichen Bauhofes aufdem Bild Herr Gotthard
Schatz beim Rasenmahen, sind fiir Ordnung und Sauberkeit
im Ort verantwortlich und tragen somit zur Verschénerung
des Ortsbildes bei.

Foto und Text: H. Tauber.

Bekanntmachung

Die bisherige Art und Weise der Papier- und Pappenentsor-
gung (kein Verpackungsmaterial) im Rahmen der Biindel-
sammlung soll dahingehend verdndert werden, das beginnend
im Juli 2001 zunidchst in drei Gemeinden/Stadten (Remse, St.
Egidien, Hohenstein-Ernstthal/OT Wiistenbrand) Papierab-
fallbehalter mit 240-1-Fassungsvermogen in der Farbe Blau
aufgestellt werden und somit die BiindelsammIung abgelost
wird. Die Kommunalentsorgung Chemnitzer Land GmbH hat
aus organisatorischen Griinden im Juni vor jedem anschluss-
pflichtigen Grundstiick einen Papierabfallbehilter abgestellt.

Die grundstiicksbezogene Zuordnung der Papierabfallbehal-
tererfolgte iiber Barcode, welche an den Behiltern angebracht
sind.

Sollte ein Grundstiickseigentiimer, aus welchen Griinden auch
immer, nicht gewillt sein, die Papierabfallbehilter auf seinem
Grundstiick aufzustellen, so kann er weiterhin die Biindel-
sammlung nutzen.

Der Papierabfallbehilter wird nach schriftlicher oder telefoni-
scher RiickduBerung des Grundstiickseigentiimers wieder
abgeholt (Tel.: 03763/45458).

Die Bereitstellung der Papierabfallbehilter durch die Kom-
munalentsorgung Chemnitzer Land GmbH und die folgende
Nutzung durch die Grundstiickseigentiimer oder Mieter ist
kostenfrei.

Der Entsorgungszyklus bleibt vorerst bestehen. Anderungen
werden rechtzeitig im Amtsblatt des Landkreises bekannt
gemacht.
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Beauty-Abend im Beauty Eck

Vor cinigen Wochen habe ich in St. Egidien mein Kosmetik-
studio Beauty Eck in der Lungwitzer Straf3e, neben dem
Friseursalon "Conny" eroffnet. Mein Anliegen ist es, den
Biirgern des Ortes und der umliegenden Gemeinden auf die
immer hohere Bedeutung der Bio-Kosmetik aufmerksam zu
machen. Den natiirlichen Stoffen wird zunehmend in allen
Lebensbereichen der Vorzug gegeben. Dies gilt auch fiir die
Korperpflege. Jahrzehntelange Forschungsergebnisse von Dr.
Spiller und seinem Team bilden die Grundlage fiir meine
Arbeit.

Im Rahmen des letzten Beauty-Abends nutzte ich die Gele-
genheit, meinen Gésten Wirkungsweisen und Vorteile von
Naturprodukten vorzustellen bzw. vorzufiihren. Es entwik-
kelte sich im Laufe des Abends ein lebhafter Dialog und
spontan erkldrte sich ein Gast zu einer Gratisbehandlung
bereit. Die Hydromarinmaske ist beispielsweise eine Behand-
lungsmethode zur Porenreinigung und zur Regenerierung und
Straffung der Haut auf der Basis von Algen und Meeresmine-
ralien. Neben speziellen Teil- und Ganzkorpermassagen bis
hin zur FuBpflege werde ich kiinftig auf der Basis neuer

" Forschungsergebnisse des Teams um Dr. Spiller aktuelle

Behandlungsmethoden, so z. B. die Cellulitebehandlung an-
bieten.

Als kleiner Tipp, meine Dienstleistung kann auch als Ge-
schenk in Form eines Gutscheines gebucht werden, was auch
schon bisher gut angenommen wurde. Mal richtig verwdhnen
lassen, Entspannung fiir Korper, Geist und Seele finden und
damit Kraft fiir den Alitag auftanken - Grund genug, im
"Beauty Eck" mal vorbeizuschauen. Dafiir ist sicherlich auch
mal ein Samstag ideal, um sich mal so richtig verwshnen zu
lassen. Wer seinen Urlaub zu Hause verbringt, kann sich auch
auf diese Art und Weise mal entspannen.

Bereichert wurde der Beauty-Abend durch Frau GroB3 von der
Fa. Party Lite. Sie wurde von der Gastgeberin eingeladen, um
dem Abend den absoluten Glanz in Form brennender Kerzen
zu geben. Eine bunte, duftende Palette von Kerzen und
dazugehorigen extravaganten Leuchtern wurde an diesem
Abend von Frau Grof3 vorgestellt und als "Bonbon" wurde von
Frau GroB noch eine Tombola zur Uberraschung der Anwe-
senden durchgefiihrt. Der Hauptpreis, natiirlich eine tolle
Kerze mit Leuchter.

Es war ein gelungener Abend, interessant und informativ, so
die einhellige Meinung.

Sigrid Gerstenberger

*kkkRRER Kk

Sport- und Spielvereinigung
St. Egidien e. V.

Fuf}ball-Saisonabschluss einmal anders

Mit einer zweitigigen Ausfahrt begingen die Fuf3baller der
SSV St. Egidien ihren diesjdhrigen Saisonabschluss.

Am 23.6.2001 ging es in alfer Frithe auf Reisen ins erzgebir-
gische Markersbach. Einer sehr interessanten Fiihrung durch
eines der grofiten und modernsten Pumpspeicherkraftwerke
Europas folgte ein Waldspaziergang zum oberen Becken der
Wasserkraftanlage, der manch jiingerem Spieler kraftemaBig
alles abverlangte. Leider wurden wegen des schlechten Wet-
ters die Anstrengungen nicht mit dem angekiindigten Panora-
ma-Ausblick belohnt, dafiir schmeckten aber die vom Hotel-
personal gereichten Speckfettbemmen und die Soljankaum so
besser.

Nachdem im nahegelegenen Ferienhotel die Zimmer verteilt
waren, stand der frithe Nachmittag zur freien Verfiigung. Mit
Schwimmbad, Sauna, Solarium oder Grofbild-TV war wohl
fiir jeden etwas im Angebot. Gut erholt hiel3 es jetzt "Alle
Neune" beim Kegeln. Zwei Stunden wurde gekdmpft, bevor
der Sieger feststand.

AnschlieBend lud eine in der Kellerbar ziinftig gedeckte Tafel
zum Sattessen ein. Zur Uberraschung aller wurde vom Hotel
ein DJ zur Verfiigung gestellt, der mit einem gelungenen
Musik-Mix die inzwischen schon etwas miide gewordene
Meute aufzumuntern verstand. So wurde noch etliche Stun-
den getanzt, geschunkelt und gesungen.

Da traf es sich gut, dass die Betten nicht weit waren und jeder
fiir mehr oder weniger Stunden abruhen konnte.

Nach einem ausgiebigen Frithstiick ging es am nichsten Tag
mit dem Bus nach Hause zuriick.

Eine gelungene Veranstaltung, von der man sich eine Wieder-
auflage wiinschen kann.

Deshalb gilt besonderer Dank dem frischgebackenen Abtei-
lungsleiter Heiko Zenner und seiner Frau Kathrin, die diese
Ausfahrt mit viel Liebe organisiert haben.

Auch wenn es in diesem Jahr keine Abschlussfeier im Ort
gegeben hat, mochten sich die FuBballer hiermit bei allen
Sponsoren, Funktionédren und treuen Fans fiir die Unterstiit-
zung in der abgelaufenen Saison bedanken.

Weitere Sportgruppe des Vereins mit Gesundheitssiegel
Als zweite Sportgruppe der SSV St. Egidien konnte vor
kurzem die Ubungsgruppe von Maria Kristek mit dem Qua-
litéitssiegel "'Sport pro Gesundheit' vom Landessportbund
Sachsen ausgezeichnet werden.

Sie betreut seit vielen Jahren jeweils mittwochs die Frauen-
Seniorensportgruppe und erfiillt aufgrund der von ihr absol-
vierten gesundheitssport-orientierten Weiterbildungen die
Voraussetzungen fiir die Vergabe dieses Merkmals.

‘Herzlichen Gliickwunsch!

Ines Fischer
Vorsitzende
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Eroffnung des "Strolchenrings"

Wir, dass sind Kinder, Erzieherinnen und Eltern der Kinder-
tagesstitte "Kleine Strolche" planten, in unserer Einrichtung
einen Verkehrsgarten zu bauen, um die Kinder schon friihzei-
tig an das richtige Verhalten im Stra3enverkehr heranzufiih-
ren. Entstanden ist diese Idee aus folgender Ist-Situation.
Tiefer, weicher, im Sommer sandiger und im Winter schlam-
miger Boden erschweren das Roller- und Fahrradfahren und
machen es den Kleinsten mit ihren Dreirddern fast unmoglich,
iberhaupt vorwirts zu kommen.

Nach vorheriger Absprache mit dem Elternrat fand Ende Mirz
ein Vatielternabend statt. Der Bau unseres "Strolchenringes"
riickte nun in greifbare Nihe, alle Vatis waren bereit mitzuhel-
fen. Da zwei Vatis unserer Einrichtung eine Gartenbaufirma
besitzen, kiimmerte sich einer um die Baggerarbeiten und der
andere organisierte die Pflasterarbeiten. Terminziel war der
Kindertag und unser diesjihriges Kinderfest sollte auch unter
dem Motto "Verkehr" stehen. Mit jeder Menge personlichem
Engagement und vier Arbeitseinsdtzen (200 Arbeitsstunden)
entstand unser "Strolchenring".

Termingerecht wurde am Freitag, den 15. 6. 2001, unser
"Strolchenring” mit einem Verkehrsfest offiziell eingeweiht.
Doch zuerst musste man eine praktische und eine theoretische
Fahrpriifung ablegen, um auf der Strecke fahren zu kdnnen
und die ersehnte Fahrerlaubnis in den Hénden zu halten.
Hoéhepunkt unserer Verkehrswoche war ein Puppentheater
mit "Poldi". AuBerdem konnten die Kinder mit dem Polizei-
auto und der Feuerwehr fahren. lhre Zielsicherheit testeten
alle beim Spritzen mit dem Feuerwehrschlauch. Lustige Wett-
spiele, Ratsrad drehen und basteln einer Fahrradfahne standen
ebenfalls auf dem Programm. Und da Feiern bekanntlich
Hunger macht, gab es leckere Wiirstchen, Fischbrotchen, Eis
und Getrdnke an der "Strolchentheke".

Ein herzliches Dankeschon all unseren fleifligen Vatis und
den Sponsoren:

--  Erd- und Landschaftsbau Wolfgang Wahl,

--  Landschafts- und Gartenbau Andre Bock,

--  Palettenservice Thomas Miiller,

- Familie Becker,

-~ Sparkasse Chemnitz.

Ganz besonders mochten sich alle Strolche an dieser Stelle
noch einmal bei Familie Wolfgang Wahl bedanken.

Das Kigateam

Informationen
Entsorgungstermine
St. Egidien:
10. 8. 2001 Papier/Pappe

(bitte nur gebiindelt bereitstellen)

OT Kuhschnappel und OT Lobsdorf:
25.7.2001 Papier/Pappe
(bitte nur gebiindelt bereitstellen)

Gelbe Tonne St. Egidien und OT Kuhschnappel:
27.7.2001

Gelbe Tonne OT Lobsdorf:
16.7.2001

Miilltonne St. Egidien, OT Kuhschnappel, OT Lobsdorf:
26.7.und 9. 8.2001

Biotonne St. Egidien und OT Kuhschnappel, OT Lobs-

dorf:

23.7.2001 Abholung durch Altvater (aber nur fiir die
Nutzer, welche einen Vertrag personlich mit
Altvater abgeschlossen haben)

19. 7. und 2. 8. 2001
Abholung durch LRA Chemnitzer Land
(aber nur fiir Nutzer, welche einen Vertrag
mit dem LRA personlich abgeschlossen
haben)

Heimatmuseum:

Die nichsten Cffnungszeiten sind am
Samstag, dem 4. August 2001 und
Sonmtag, dem 5. August 2001,
Jeweils von 13.00 bis §8.00 Ulr,
geodftnet.
Ein Besuch lohnt sich!
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Nickelhiitten-Treffen am 22. 9. 2001

Lust auf Begegnung???

Sehr geehrte ehemaligen Kolleginnen und Kollegen,

ein paar geselligen Kollegen ist die vage ldee gekommen, ein
"Nickelhiitten-Treffen" fiir daran interessierte "Ehemalige"
zu organisieren. Der Gedanke zu solch einer Veranstaltung
war schnell geboren. Aber wie ist so was umzusetzen?

Wie hoch ist iiberhaupt das Interessse und der Wunsch nach
solch einer Veranstaltung?

Deshalb folgender Vorschlag des Organisations-Teams:
Ort: Brauereigasthof "Griines Tal"

09355 Gersdorf

Hauptstrafie 178

Dort stehen uns alle gastronomischen Rdume zur Verfligung,

Zeit: Samstag, den 22. 9. 2001
Einlass: ab 18.00 Uhr
Beginn: 19.00 Uhr - 24.00 Uhr

Modalitiiten: Speisen und Getranke nach Karte entsprechend
individueller Bestellung und Bezahlung
- ein Vertrag mit einer Musikkapelle wird
abgeschlossen
- Tischreservierungen sind nicht moglich
- wir wiinschen viele gute Begegnungen
und Gespriche.
Eintritt: Erhebung zur Kostendeckung;
Exakte Hohe kann erst nach Analyse der
Anmeldungen errechnet und bekannt
gegeben werden.
(momentane Schitzung: ca. 8,00 DM/Person)

Da aus Kapazitiits- und Gastronomiegriinden unbedingt
die Teilnehmerhohe uns bekannt sein muss, ist eine na-
mentliche Anmeldung mit Unterschrift erforderlich.

Anmeldung bis 31. 7. 2001 an:
Brauereigaststitte "Griines Tal"
HauptstraBe 178

09355 Gersdorf

Kennwort: ""Nickelhiitten-Treffen"

Bitte nur eine Karte verwenden. Telefonische Anmeldungen
sind nicht méglich. (Wir bitten um Verstidndnis!!)

Liebe Kolleginnen und Kollegen, erziihlt es Euch gegenseitig
weiter, so daf} hiervon auch der Kollege erfahrt, der diese
Informationen nicht gelesen hat. Die Veranstaltung ist ohne
Ehepartner vorgesehen.

Nach Auswertung der Anmeldekarten werden wir uns Mitte
August nochmals liber verschiedene &ffentliche Medien an
Sie wenden. Die Veranstaltung kann selbstverstindlich nur
vorbehaltlich einerentsprechenden Riickmeldungsanzahl statt-
finden.

Mait freundlichen Griiflen und einem
herzlichen "Gliick auf”

das Organisations-Team

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen

Erneute Befragung der Haushalte
im Rahmen der "Sichsischen
Erwerbsstatistik''

In den Monaten Juni bis August findet in Sachsen wieder eine
Befragung ausgewihlter Haushalte im Rahmen der "Sichsi-
schen Erwerbsstatistik” statt. In diese Datenerhebung sind
dreimal im Jahr 0,5 Prozent aller sdchsischen Haushalte
einbezogen.

Durch die "Sichsische Erwerbsstatistik" werden unterjahrig
Ergebnisse zu Verinderungen des Arbeitsmarktes, der Aus-
bildung der Erwerbsbevdlkerung sowie der wirtschaftlichen
und sozialen Lage fiir Politik, Verwaltung, Wissenschaft und
sonstige Institutionen bereitgestellt. Eine saisonale Abbil-
dung der Lebensverhiltnisse der Sachsen wird so ermdoglicht.
Die Auswahl der ca. 10000 zu befragenden Haushalte erfolgt
nach den Regeln eines objektiven mathematischen Zufalls-
verfahrens. Dabei werden nicht Personen, sondern Wohnun-

gen ausgewdhlt. Die darin lebenden Haushalte sind gesetzlich

zur Auskunft verpflichtet. Die Stadt- und Gemeindeverwal-

tungen sind tiber die Durchfithrung der Erhebung informiert.

Die anonymisierten Ergebnisse der "Séchsischen Erwerbssta-

tistik" werden vom Statistischen Landesamt veroffentlicht.

Sie sind somit fiir jeden Biirger zugénglich.

Bei Fragen z. B. zur Auskunftspflicht oder zum Datenschutz

steht Frau Ina Helbig, Telefon 03578/332410 zur Verfiigung.

Hiereinige ausgewihlte Ergebnisse fritherer Befragungen der

Sidchsischen Erwerbsstatistik:

-- Im Oktober 2000 gingen 1937500 Personen einer Er-
werbsstatistik nach. Das waren 40500 mehr als im Juni
2000. »

--  Der Anteil der Teilzeitbeschéftigten erhohte sich von
12,7 % im Juni auf 12,8 % im Oktober.

--  Die Anzahl der geringfiigig Beschiftigten nahm von
75500 (4,0 %) im Juni auf 79500 (4,1 %) im Oktober zu.

--  Die Anzahl der Personen mit ehrenamtlicher Tatigkeit
erhohte sich auf 317600 im Oktober 2000. Im Juni
waren es 293800 Personen.

* ok ok ok oK kK KK

Einstellung des Personenverkehrs
auf der Strecke nach Stollberg/
Erzgeb. ab 10. Juni 2001

Sicherlich ist den Einwohnern von St. Egidien nicht entgan-
gen, dass man ab Sonntag, dem 10. 6. 2001, nicht mehr mit
dem Zug iiber Lichtenstein bis nach Stollberg fahren kann.
In letzter Zeit waren bei jeder Fahrt nurnoch wenige Fahrgiste
zu beobachten. Oftmals saf auch nur eine Person in den zwei
Waggons des Triebwagens der Type: VT (Verbrennungs-
Triebwagen). Das Zug-Paar verkehrte in den Farben rot/weil3
und griin/weif3. Mit Uberraschungen muss man ja zurzeit bei
der Bundesbahn 6fters rechnen. Das beweisen die Zeitungsar-
tikel im Leserforum der "Freien Presse". Sie sind negativ und
voller Frustration geschrieben. Desto erstaunlicher war es,
dass am Freitag und Samstag, also am 8./9. Juni 2001, die
Fahrgiste umsonst die Strecke von St. Egidien - Stollberg und
zuriick befahren konnten. Ein Ehepaar aus unserem Ort wollte
die Gelegenheit nutzen und noch einmal die schone Land-
schaft auf dieser Fahrt genief3en.
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Abfahrt 15.06 Uhr am Bahnsteig 3.

Doch der Computer am Bahnhofsvorplatz bot keine Fahrkar-
ten fiir diese Strecke mehr an. Die Moglichkeit, eine solche bei
der Zugschaffnerin zu losen, war auch nicht gegeben. Also
konnte das Ehepaar Vogel und ein weiterer Eisenbahn-Fan
aus der Umgebung mit Einwilligung des Zugpersonals um-
sonst fahren.

Wann gewinnt die Bundesbahn endlich wieder einen guten
Ruf? Piinktlichkeit und Exaktheit gehtren zum Komfort der
Eisenbahn und waren bisher auch der Stolzder Eisenbahner in
ihren schmucken Uniformen.

Gottfried Keller

Zugfiihrer Jorg Blume aus Glauchau und Zugschaffnerin aus
Topfseifersdorfvor Antritt der letzten Fahrt auf Bahnsteig 3 in
St. Egidien.

Der Zugfiihrer winkt aus dem Fenster bei der Uberfahrt iiber
den Viadukt St. Egidien.

Ein Foto mit historischem Wert vom 8. 6. 2001.

Fotos: G. Keller

Anmerkung der Redaktion:

Nach Auskunft der Deutschen Bahn AG ist die Strecke St.
Egidien - Stollberg zur Privatisierung vorgesehen. Verhand-
lungen mitentsprechenden Anbietern laufen derzeitig, so dass
eine Wiederinbetriebnahme unter verinderter Trigerschaft
abzusehen ist.

Faustball

Auch zum diesjdhrigen Pfingstturnier wurde von den Jugend-
und Minnermannschaften guter Faustballsport geboten. Die
teilnechmenden Mannschaften waren von der guten Atmo-
sphire begeistert.

Sieger bei der Jugend wurde der SV Waldkirchen und bei den
Minnern der SSV St. Egidien.

Ganz besonders bedanken mochten sich die Faustballer bei
den Firmen:

--  Tillinger Fensterbau, St. Egidien,

--  Bickerei Starke, St. Egidien,

-- Herrmann und Reichert, Lichtenstein,

--  Tankstelle DEA, Lichtenstein,

-~ Thomas Miiller, Kuhschnappel,

--  Tischlerei Kania, St. Egidien,

-~ Sparkasse Chemnitz,

-- Bickerei Forster, Waldenburg,

- Gaststitte zur Bleibe, St. Egidien und die
-- Getrinkehindler Schreckenbach und Dérr

fiir ihre Unterstiitzung.

Mit sportlichem Gruf3
der Vorstand

3. Sommerfest von der Pflegedienst
Reiss GmbH

Am 6. 6. 2001 fithrten wir mit unseren Patienten das 3.
gemeinsame Sommerfest in der Achatstraie 6 durch. Alle
Patienten wurden personlich eingeladen, durch das Pflegeper-
sonal von ihrer Wohnung abgeholt und auch wieder nach
Hause gebracht.

Die Einladung fand wieder grofie Resonanz, so dass ca. 60
Personen aus St. Egidien, Lichtenstein, Hohenstein-Er. und
Glauchau zum Sommerfest kamen.

Frau Dr. Loffler als Hausidrztin, die FuBlpflegerin und Frau
Kristleit sowie Frau Bock von der Gemeinde waren unserer
Einladung gefolgt.

Zur BegriiBung bedankte sich Herr Reiss, auch im Namen des
Pflegepersonals, fiir das seit 1997 entgegengebrachte Ver-
trauen und hofft fiir die Zukunft auf weitere, gute Zusammen-
arbeit.

Stimmungsvoll und mit viel Schwung begann der Nachinittag
mit dem Auftritt der Kindertanzgruppe vom Kindergarten
"Kleine Strolche". Die musikalische Unterhaltung iibernahm
Frank Klein, der mit scinem Schifferklavier die Géste zum
Schunkeln und Mitsingen anregte.

Familie Reiss sorgte fiir reichliches Essen vom Grill und
verschiedene Getrinke fiir eine aufgelockerte Stimmung.
Als weiteren Gast konnten wir Herrn Bénsch vom gleichna-
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migen Busunternehmen begriifien, welcher einige Angebote Wir gratulieren
fiir unsere Gaste priisentierte, und uns ja einmal im Monat zu
unserer Badefahrt nach Schlema begleitet. unseren dlteren Mitbiirgern und wiinschen weiterhin recht
Die meisten Giste hatten sich jahrelang nicht gesehen, und es viel Gesundheit.
fehlte nicht an Gesprichsstoff iiber die vergangenen Jahre,
hatten doch viele eine gemeinsame Arbeitsstitte in St. Egi- St. Egidien:
dien. Herrn Horst Tauber am 15. 7. zum 74. Geb.
Frau Inge Zeun am 15. 7. zum 74. Geb.
Herrn Wolfgang Béttcher am 16. 7. zum 73. Geb.
Frau Helene Vahldiek am 20. 7. zum 79. Geb.
Herrn Kurt List am 21. 7. zum 78. Geb.
Frau Ruth Schirrmeister  am 21. 7. zum 76. Geb.
Frau Edith Sanger am 22. 7. zum 71. Geb.
Frau Helene Teubert am 24. 7. zum 80. Geb.
Herrn Heinz Illing am 25. 7. zum 81. Geb.
Herrn Stefan Scheich am 25. 7. zum 79. Geb.
Herrn Wilhelm Rabe am 25. 7. zum 72. Geb.
Herrn Martin Demmler am 26. 7. zum 80. Geb.
Herrn Fritz Steinbach am 26. 7. zum 72. Geb.
Herrn Manfred Kuntzsch  am 26. 7. zum 71. Geb.
Frau Maria Hoffmann am 27. 7. zum 92. Geb.
Die positive Resonanz ist der Firma ein Ansporn, die kulturel- Herrn Gerhard Gleibe am 27. 7. zum 77. Geb.
le Betreuung der Patienten auszubauen und die persdnlichen Herrn Heinz Sonntag am 27. 7. zum 77. Geb.
Kontakte zu festigen. Herrn Werner Hopping am 27. 7. zum 74. Geb.
Frau Renate Dingfelder am 28. 7. zum 74. Geb.
Bernhard und Cornelia Reiss Herrn Heinz Beyerlein am 29. 7. zum 81. Geb.
Herrn Eberhard Grinitz am 29. 7. zum 70. Geb.
Frau Sonja Langer am 31.7.zum 71. Geb.
KRR R KKK KKK Herrn Manfred Richter am 1. 8. zum 72. Geb.
Frau Gertrud Kiihn am 2.8.zum 88. Geb.
.- . . Frau Maria Zeikat am 3.8.zum 8. Geb.
2&4« W, ‘0& 2{/& ose Herrn Sigfrid Fickel am 3. 8.zum 71. Geb.
Frau Regina Gartzke am 5.8.zum 70. Geb.
Frau Ruth Eger am 6. 8. zum 77. Geb.
Herrn Gottfried Giinther  am 10. 8. zum 74. Geb.
Frau Elfriede Ulmer am i1. 8. zum 78. Geb.
Herrn Heinz Riedel am 11. 8. zum 74. Geb.
Frau Edelgard Dortelt am 12. 8. zum 76. Geb.
Frau Gertrud Pfretzschner am 14. 8. zum 96. Geb.
OT Kuhschnappel:
Frau Hertha Kunze am 15. 7. zum 94. Geb.
Frau Martha Ronisch am 16. 7. zum 84. Geb.
Frau Edith Brandt am 17. 7. zum 70. Geb.
Herrn Helmut Leibner am 28. 7. zum 76. Geb.
Frau Marianne Otto am 4. 8 zum 79. Geb.
Frau Johanna Mitlacher am 8. 8. zum 72. Geb.
Frau Hannchen Stelzer am 13. 8. zum 79. Geb.
OT Lobsdorf:
Herrn Arno Tirschmann am 16. 7. zum 87. Geb.
Frau Ursula Dorr am 19. 7. zum 78. Geb.
Frau Ruth Drechsel am 22. 7. zum 73. Geb.
Frau Herta Woltmann am 27.7. zum 87. Geb.
Herrn Hans Flach am 28. 7. zum 84. Geb.
Frau Elfriede Lehmann am 29. 7. zum 84. Geb.
Herrn Horst Friedrich am 29. 7. zum 70. Geb.
Frau Else Winter am 30. 7. zum 75. Geb.
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Kirchenvater

Wohnung eines Pastors
Fettart, Salbengrundlage
Landschaft in Spanien
Isthmus
Wirmeeinheiten

Staat in Siidamerika
Hauptstadt von Brasilien
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Die Diagonale von links unten nach rechts oben bezeichnetein
natiirliches Beruhigungsmittel.

Auflésung des Riitsels vom Monat
Juni 2001

Magisches Quadrat:

Brasse
Relais
Albers
Saeure
Sirren
Essenz

AR

Witze zum Abheben ...

"Fréiulein Susi, was ist lhr Vater von Beruf?"

"Architekt.”

"Schen Sie, das habe ich mir gleich gedacht, als ich Sie sah."
"Wieso denn das?"

"Na, ganz einfach. Weil Sie so wunderbar gebaut sind!"

ok 3k ok ok ok ok ok ok K

"Du hast auf der Strafie einen Tausendmarkschein gefunden,
habe ich gehort? Hast Du ihn auf dem Fundbiiro oder bei der
Polizei abgegeben?"”

"Das war mir echt zu peinlich! Das hditte ja so ausgesehen, als
wollte ich mit meiner Ehrlichkeit prahlen!”

Biicherecke

Di Morrissey: ""Der Duft der roten Erde"

Als verhidngnisvoller Tag erweist sich der 21. Geburtstag von
Queenie Hanlon. Die attraktive Tochter eines wohlhabenden
australischen Farmers lernt mit T. R. Hamilton die grofle
Liebe ihres Lebens kennen und verliert auf tragische Weise
ihre Mutter.

Das ist nur der Anfang einer Reihe von Schicksalsschldgen,
die die Farm Tingulla Station und ihre Bewohner in den
folgenden Jahren treffen.

Die bosen Geister, wie sie die Aborigines bezeichnen, schei-
nen die Herrschaft iiber Queenies Heimat iibernommen zu
haben. Doch die kampferische junge Frau beugt sich in keiner
Phase ihres Lebens dem vermeintlichen Schicksal. Mutig und
entschlossen ergreift sie die Ziigel und fiithrt die Farm ganzim
Sinne ihres Vaters zur wirtschaftlichen Bliite, verdringt dabei
aber ihre eigenen, personlichen Bediirfnisse. Statt ihrer gro-
Ben Liebe nachzugeben, stiirzt sie sich in die Vernunftehe mit
dem Verwalter Warwick Redmond.

Daf dieser einer kostenintensiven Leidenschaft front, wird
Queenie erst bewult, als Tingulla Station bereits hoch ver-
schuldet ist. Wird es Queenie gelingen, den Kampf gegen
Liige, Verrat und Intrigen zu gewinnen?

Richard F. Miniter: '"Mike"

Mike ist kein gewohnliches Pflegekind. Die Beurteilungen
sprechen von einem latent retardierten Jungen, der zu unbe-
herrschter Gewalttitigkeit neigt und stindig medizinisch be-
handelt werden muf3. Das Rich und Sue Miniter beschlieBen,
Mike in ihre Familie aufzunehmen und sich seiner schwieri-
gen Erziehung zu widmen, verdankt Mike einem Zettel, auf
dem er in krakeliger Schrift notierte:

Was ich mir am meisten wiinsche:
eine Familie,
eine Angel,
eine Familie.

Wassonst noch interessiert...

Der TUV Sachsen informiert:
Siesind der Strale ndher,
als Sie glauben ...

Sportliche ''Zweiridrige' sollten Technik
vor HU checken

Frithling und Sommer locken einfach dazu, sportlich wieder
etwas aktiver zu werden. Auch motorsportlich betrachtet,
stimmtdieser Trend einfach. Motorroller fahrenistz. B. wieder
mehr"in", wie Thomas Schwarz, Niederlassungsleiter Zwickau
der Verkehrund Fahrzeug GmbH vom TUV Sachsen, feststellt.
Doch mit zwei Rddern ist man/frau der Strale immer niher als
dervierrddrige Verkehrspartner. Deshalb weist Schwarz darauf
hin, dass der TUV Sachsen in Sachsen technischer Fitness der
"Zweirddrigen" jetzt eine Checkliste heraus gegeben hat, um
vor der bekannten Hauptuntersuchung schon mal vorab sein
Fahrzeug zu testen.
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TUV-Experte Thomas Schwarz fiihrt daraus insbesondere fol-
gende Punkean: Istdie Fahrgestellnummer lesbar? Stimmt sie
mit den Angaben in den Papieren iiberein? Funktioniert der
Tacho? Sind die Spiegel okay - oder erblindet? Ist bei Gerade-
ausfahren alles okay - oder zieht der Roller einseitig? Ist die
Vordergabel in Ordnung? Ist die Lenkung leichtgéingig; iiber
denganzen Umfang gleichmiBig? Aber auch die Beleuchtung
sollte vorher gecheckt werden. Funktionierensiamtliche Leuch-
ten? Sinddie Leuchtengehiuse unbeschidigt? Sind die Reflek-
toren der Scheinwerfer in Ordnung - oder erblindet? Brennen
alle Lampen hell und gleichméBig stark? [st ein Riickstrahler
vorhanden? Als weitere Knackpunkte nennt der Sachverstéin-
digedieordnungsgemiBe Verkleidung, Blockadefihigkeitbei-
derRéderund Bremsseile und -beldge sowie Mindestprofiltiefe
der Reifen von 1,6 Millimeter.

Von Spritplanung, Reiseproviant,
Kuscheltieren iiber sichere Bremsen

bis Reifendruck und Verbandskasten
Vorderlangen Fahrt an lauschige Urlaubspliitze
einige Tipps

Vor dem Urlaubsvergniigen regiert nicht selten der Stress
wegen der langen Fahrtund allen méglichen Unwigbarkeiten,
die da warten konnen auf den Autofahrer. Baustellen, Staus,
Wartezeiten, Sommerhitze und quengelnde Kinder im vollge-
packten Auto - nicht besonders lustig. Um relaxter ans Ziel zu
kommen, gibt Thomas Schwarz, Niederlassungsleiter Zwickau
der Verkehr und Fahrzeug GmbH vom TUV Sachsen einige
Urlaubs-Tipps.

Freizeit unterwegs: Damit fiirdie Kleinen die Fahrtnichtallzu
lang und langweilig wird, an das Kuscheltier, das Lieblings-
spielzeug, an ein interessantes Buch oder eine Horspielkas-
sette denken.
Dierichtige Wegzehrung: Beim Reiseproviantwerdenkeine
Energydrinks, Vitamin- oder Koffeinpillen eingepackt - auch
wenn's helfen soll. Lieber Misliriegel, Fruchtschnitten, Tro-
ckenobstoder Vitamine in Form von Apfeln, Aprikosen, Bana-
Py oder Weintrauben essen, das macht satt und gibt schnell
1eue Energie.

Motor und "Pumpe': Zum Autocheck gehdrt neben dem
iiblichen Priifen von Reifendruck, Motordlstand, Fahrzeug-
beleuchtung, TUV- und AU-Gilltigkeit auch ein Blick in den
Verbandskasten. Wichtig bei einer Klimaanlage im Auto: Je
kleiner der Temperaturunterschied zwischen drinnen und drau-
Ben, desto geringer ist die Gefahr, sich zu erkélten und um so
weniger werden Herz und Kreislauf belastet.

Spritbewusst und vor dem Stau klug sein: Beistindig steigen-
den Spritpreisen am besten vor der Fahrt den Staumelder im
Radio horen und nach Alternativstrecken erkundigen. Recht-
zeitig fernab der Autobahn tanken, denn da kostet das Benzin
oft weniger als an der Autobahnraststitte. Aber aufgepasst:
Da sich Kraftstoff bei Hitze im Fahrzeugtank ausdehnt, sollte
das Auto bei sommerlichen Temperaturen nicht vollgetankt
werden. »

Andere Linder, andere Sitten: Das giltbeider Geschwindig-
keit, beim Parken, beim Telefonieren oder bei der Promille-
Grenze. Also, lieber vorher schlau machen und an Grenziiber-
gingen auf jetzt giiltige Verkehrsregeln achten - statt hinterher
zuzahlen.

Kfz-Priifstelle Schwarzenberg:

Vollbeladeninden Urlaub -
halten Auto und hinger das

iiberhauptaus?
Vorlangen Fahrten nochmalzum TUV Sachsen

Werdie TUV-Priifstelle in Schwarzenbergaufsuchen will, der
sollte sich vorhertelefonisch einen Termin geben lassen. Sie ist
weit iiber die Region des "ASZ-Kreises" hinaus bekannt und
wegen ihres Services beliebt. Hierher kommen jedoch nichtnur
Auto- und Motorradbesitzer. Priifstellenleiter Gunter Markus
ist auch Fachmann fiir Campinganhénger und -fahrzeuge. In
der jetzt beginnenden Urlaubszeit nehmen solche Durchsicht-
wiinsche stindig zu. ’

"Bei diesen Fahrzeugen kommt es nicht nur auf deren techni-
schen Allgemeinzustand an. Sie sind mit besonderen Gashei-
zungen ausgeriistet, und die bergen verschiedene Gefahren in
sich, wenn sie nicht standig iiberpriift und gewartet werden",
berichtet er. AuBBerdem bendtigen solche Fahrzeuge wie jedes
andere auch eine intakte Bremsanlage. Weil sie jedoch schwe-
rersindbzw. als Anhédnger bei Bergabfahrt unangenehm schie-
ben oder das "vorgespannte” Auto sogar aus der Bahn bringen
konnen, bedarf es bei der Uberpriifung der Bremsanlagen und
deren Zusammenspiel mitdem Auto besonderer Sorgfalt. Priif-
ingenieur Gunter Markus hatbei seinen Uberpriifungen schon
aufmanchen Mangel aufmerksam machen konnen, der bei der
spiteren Urlaubsfahrt unter Umstidnden zu einem schweren
Unfall hatte fithren kénnen.

Natiirlich verfiigt die Schwarzenberger Priifstelle iiber umfang-
reiche High-Technik, um alle Untersuchungen mit der erforder-
lichen Sorgfalt ausfithren zu konnen. Hinzu kommen die zahl-
reichen Serviceleistungen, die die Priifstelle ihren Kunden
anbietet. In der Schwarzenbeger TUV-Priifstelle testet Kfz-
Priifstellenleiter Gunter Markus die Fahrzeuge all jener, die
Gewissheit iiber Zustand und Sicherheitihres fahrbaren Unter-
satzes haben mochten - besonders vielleicht vor dem grofen
Urlaubs-Trip! Nicht selten fithren defekte Stoldampfer als
latente Gefahrenquelle dazu, in Notsituationen das Kfz nicht
mehr wie sonst unter Kontrolle zu haben. Trotz Vollbremsungen
verlangert sich der Bremsweg, der Wagen kommt ins Schlin-
gern oder bricht aus.

Die TUV-Priifstelle Schwarzenberg befindet sich an der Schnee-
berger Strafe 86. Sie ist Montag bis Freitag 9.00 bis 18.00 Uhr
(von 12.00 bis 14.00 Uhr nur nach Voranmeldung) und sonn-
abends von 9.00 bis 12.00 Uhr ge6ffnet und telefonisch unter
03774/14020zu erreichen.

Noch ein Bierchen - was schadet's? -
Allerhand,der Fiihrerschein

ist passé!

Ein Schluck zuviel kein Kavaliersdelikt und
striktere Ahndung bei Kontrolle

Noch ein kleines Bierchen geht schon in Ordnung - fataler
Irrtum. Denndie 0,5-Promille-Grenze ist schneller erreicht, als
man glaubt. Ein Monat Fahrverbot, 500 Mark Geldbufle und vier
Punkte in Flensburg. Diese "Mindest-Strafe" sieht der Gesetz-

geber jetzt nach neuesten Verordnungen fiir Autofahrer vor, die
mit0,5 Promille am Steuer erwischt werden.
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"Unddie Grenze ist verdammt schnell erreicht", warnt Thomas
Schwarz, Niederlassungsleiter Zwickau der Verkehrund Fahr-
zeug GmbH vom TUV Sachsen. Wenn's gleich nach dem
FuBball-Training an den Stammtisch geht und dort filr den
Durst zwei "Halbe" gezischt werden, kommt sicher auch der
100-Kilo-Mann iiber die 0,5-Promille-Grenze. Wer nur halb
soviel wiegtund in Feierlaune schnell zwei Schoppen Rotwein
trinkt, iiberschreitet die Grenze mit hoher Sicherheit.

"Definitive Faustformeln lassen sich zum Thema Promille-
Grenze nur schwer formulieren, weil jeder Mensch anders auf
Alkohol reagiert - es ist deshalb gef#hrlich, in Halb- oder
Viertelliter-Schritten an die Grenzen heranzurechnen. Der Kor-
per braucht iibrigens eine gute Stunde, um 0,1 Promille abzu-
bauen", mahnt Thomas Schwarz an.

AOK - Die Gesundheitskasse
""Arbeitsplatz'' Auto

Tipps der AOK Sachsen fiir alle, die beruflich oder

privathiufigunterwegs sind!

Lange Autofahrten sind oft unumggnglich. Beachten Sie des-

halb vor dem Start einige Gesundheitstipps. Auf den richtigen

Sitzwinkelkommtesan:

- Sitzabstand zu den Pedalen so einstellen, dass die Beine
leicht angewinkelt sind.

- Das Lenkrad muss mit leicht angewinkelten Armen er-
reichbar sein. Die Schultern sollten Kontakt zur Lehne
haben.

- Die Neigung der Riickenlehne so einstellen, dass der
Winkel zwischen Sitzfliche und Lehne ca. 110 Grad
betrigt.

Achten Sieaufdierichtige Temperatur wiahrend der Fahrt. Die
optimale Innentemperatur flir Autos betragt rund 25° Celsius.
Temperaturen ab 35° Celsius fithren zu verlangsamten Reak-
tionen oder sogar zu Herz-Kreislauf-Problemen.

Es gibt geniigend Moglichkeiten fiir ein "Riickentraining” im

Stau,an einer Ampel oder aufeinem Rastplatz an der Autobahn.

Hier einige Ubungen:

- Im Sitzrikeln, mit beiden Hianden hinter die Kopfstiitze
fassen, Kopf heranziehen, drei bis sechs Sekunden hal-
ten, danach die Muskulatur losen - tief durchatmen.

- Aussteigen und mit gestreckten Armen tief in die Hocke
gehen. Dabei sollen die Fersen den Boden beriihren. Fiir
die Balance konnen Sie sich auch mit den Hinden am
Tiirrahmen festhalten. So etwa bis zehn Sekunden die
Spannung halten und wieder aufrichten. Die Ubung
mehrmals wiederholen.

Es fahrtsich schlecht mit leerem oder auch iiberfiilitem Magen:

- Essen Sie vor dem Start in Ruhe eine Kleinigkeit.

- Am besten plant man bei lingeren Fahrten vor und
versorgt sich mit Proviant: Belegte Brote in einer Frisch-
haltebox, Tee, Saft oder Milchgetranke, Joghurt, Obst
und Gemiise wie z. B. Apfel, Gurken, Tomaten.

Nutzen Sie auch den heiflen Draht von AOK und ADAC. Das
Serviceteam unter der Rufnummer 089/76764200 steht [hnen
taglich von8.00 bis20.00 Uhr zur Verfligung. Allzeit gute Fahrt
wiinscht lhnen Thre AOK Sachsen - Die Gesundheitskasse.

Lust auf Figur?

Wir suchen Damen und Herren, die ernst-
haft ihr Gewicht reduzieren und dann halten
moéchten. Mit Spass und Geschmack, preis-
giinstig, mit Betreuung.

Tel. (03 72 04) 58 98 03
Ch. Walther

(Wenn Sie nicht interessiert sein sollten, geben Sie bitte

Jjemand anderem die Chance!)

SMM ERPREISE Virliefen hnen

: jede gewiinschte
AllePreise bgmhalten ab2t ab5t Menge!
MwSt. u. Anlieferung DM/S50kg DM/50kg
REKORD-Briketts 16,40 14,90 Auch Koks, Stein-
Deutsche Briketts (2. Qual.) 15,40 13,40 kohle, Biinde-
CS-Briketts (Siebqualitat) 11,90 9,90 brikett, Brennholz

’ b FBS G
Kohlehandel Schonfels ,,55,amH

Zugelassen fir alle Kassen

Pflegedienst "Sonnenschein"
Tel. 0172/6482911 oder auf Anrufbeantw.
037204/86034 (hinterlassen Sie lhre Ruf-Nr.)
www.pflegedienst-sonnenschein.de
Sprechzeiten: montags 13 - 14 Uhr

und nach tel. Vereinbarung tagl.
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% Termine von med. FuBpflege
% Termine von hauswirtschaftl. Betreuung
Mit uns sind Sie nicht mehr aliein. Auch gemeinsame Feste u. Ausfahrten.

Marina Rabe, Lungwitzer Stralle 28a, 09356 St. Egidien

Bereitschaftsdienst
Pflegedienst Reiss GmbH
St. Egidien, AchatstraBBe 6

Unser Biro AchatstraBe 6 ist wochentags von 8.00 bis 16.00 Uhr
besetzt (sonstige Termine nach Absprache) und unter
Tel. 037204/7670 erreichbar. Es konnen jederzeit Termine fir
- medizinische FuBpflege
- Beratungshausbesuche zur Pflegeversicherung § 37
Abs. 3 SGB XI
- sonsfige Beratung zu Heil- und Hilfsmitteln in der hauslichen
Krankenpfiege
vereinbart und dann in Ihrer Wohnung durchgefihrt werden.
Unterwegs sind wir unter 0177/3433156 und 0178/5910307
zu erreichen.

www.pflegedienst-reissde  pflegedienst-reiss@proximedia.de
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