
Speiseplan für die Wochen vom 06.07.-31.07.26 
 

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 
 
 
 

06.07.-10.07.26 
 

 
Pasta(a,f1)                          

mit Fleischklößchen2,6           
in Tomatensoße(e,f1) 

Reibekäse4(d,f)  

Kakaomilch10,13(d) 
 

 

 
Putensteak 

 (natur gebraten) 
Bratensoße(e,f,g) 

Möhrengemüse 
Langkornreis 

 

 
Panierter Seelachs(a,f1,h) 

Senfsoße(d,e,f1,g) 

Kartoffelpüree1(d) 

Apfel- Mandarinensalat 
 

 
Eieromelette(a,d,f1) 

Rahmspinat(d,e,f1) 

Salzkartoffeln1 

 

 
Milchreis(d)   mit Zucker & 

Zimt 
 Erdbeerkompott 

 

 
 

 
 

13.07.-17.07.26 
 

 

Pasta(a,f1) 

Jägerschnitzel1,3,5,6,7,9,13(a,f1,g) 

Tomatensoße(e,f1) 

Buttermilchdessert4,7,12,13(d) 

  

 

Geflügelfrikassee(d,e,f1) mit 
Erbsen & Möhren, 

Langkornreis  
Vanillequark13(d) 

 
 

 

Kräuterquark(d) mit 
Leberwurst 1,3,5,6,7,9,13 & 

Salzkartoffeln1 

 

Backfisch             
(Seelachs in Backteig)(a,f1)  

Kartoffelpüree1(d) 

Gurkensalat 

 

 

Nudeleintopf(a,e,f1) mit 
Geflügelfleisch 

Brötchenstick2,3,6(f1) 

1 Apfel 

 
 

 
 
 

20.07.-24.07.26 

 

 
Pasta(a,f1) 

Hähnchensteak 
 (natur gebraten) 

Tomatensoße(e,f1) 

Reibekäse4(d,f) 

 

 

 
Blumenkohl-

rahmsüppchen(d,e,f1)           

2 Eierkuchen(a,d,f1)                  

mit Apfelmus1,6 
 

 

 
Gedünstete 

Seelachswürfel in 
Senfsoße(d,e,f1,g) 

Kartoffelpüree1(d) 

Apfel- Mandarinensalat 

 
Hähnchen         

Cordon bleu1,3(a,d,f1)- 

gefüllt mit Käse & 
Putenschinken  

Bratensoße(e,f,g) 

Mischgemüse 
Salzkartoffeln1 

 

 
 

Möhreneintopf(e,f1) mit 
Geflügelfleischklößchen2,6  

Brot 
Apfel- Fruchtdessert1,6 

4,7,12,13(d) 

 

 
 
 

 
27.07.-31.07.26 

 
 

 
Spätzle(a,f1) 

Hähnchen- 
geschnetzeltes in 

Champignonsoße(e,f,g)  
 

 
Gemüse- Dino(a,b,e,f1) mit 

Karotten, Erbsen, Blumenkohl, 
Paprika & Mais 

Paprikasoße(e,f1) 

Langkornreis 
Quarkspeise4,7,13(d) 

 

 
 

Hähnchennuggets2,7(a,f1) 
Kartoffelpüree1(d) 

Möhrengemüse 
Bratensoße(e,f,g) 

 
 

 
Römerbraten 

1,3,5,6,7,9,13(a,f1,g) 

Bratensoße(e,f,g) 

Sauerkraut 
böhm. Knödel11(a,d,f1) 

 

 

 

 
Gräupcheneintopf mit 

Rauchfleisch1,3,5,6,7,9,13 
Brot2,3,6(f1)  

Mandarinenkompott 
 

Änderungen vorbehalten !! 


